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‘Qel/‘\ lMWua Delma to marka, ktdéra towarzyszy polskim rodzinom od ponad 20 lat, jest obecna w co

> . W trzecim polskim domul!
—y

Delma to maslany smak domowej kuchni. Teraz nowa Delma zawiera 80% ttuszczu, wiec jest idealna nie tylko
do domowych kanapek, ale rowniez do gotowania i smazenia. Delma ma réwniez w swojej ofercie warianty smakowe
inspirowane wiejskimi, tradycyjnymi smakami: masetko, bochenek, smietanka. Wiejskie warianty zachwyca delikatnym
smakiem i Swiezym aromatem najbardziej wymagajgce podniebienia. Doskonale podkreslajg wyborny aromat Swie-
zego pieczywa. Marka Delma wykorzystuje w swoich produktach wysokiej jakosci oleje roslinne, nie korzystajgc przy

tym z technologii utwardzania ttuszczéw, dzieki czemu stanowi zdrowg propozycje dla catej rodziny.
Nie zawiera konserwantéw.
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DELMA MASLANY SMAK DELMA MASLANY SMAK DELMA O SMAKU WIEJSKIEGO DELMA O SMAKU WIEJSKIEGO
80% TLUSZCZU 2509 80% TLUSZCZU 5009 MASELKA 5009 BOCHENKA 5009

od 11.05.2020 od 27.04.2020 od 11.05.2020 od 11.05.2020
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Sztuk w kartonie: 20 Sztuk w kartonie: 12 Sztuk w kartonie: 12 Sztuk w kartonie: 12

DELMA O SMAKU WIEJSKIEJ DELMA ZE SZCZYPTA SOLI DELMA PREMIUM
SMIETANKI 5009 5009 Z MASLEM 4509
od 25.05.2020 od 11.05.2020 | |
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Sztuk w kartome: 12 Sztukw kartonle: 12 Sztuk w kartonie: 8

Ram Rama byta pierwszg margaryna w Polsce. Marka jest rozpoznawalna przez 94% spoteczen-

stwa. Stworzona zostata z najwyzszej jakosci oleju rzepakowego i zawiera kwasy Omega-3
i Omega-6. Zawiera mniej nasyconych kwasdw ttuszczowych niz produkty konkurencji. Rama Classic jest najlepiej
sprzedajgcym sie wariantem Ramy.
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RAMA CLASSIC RAMA CLASSIC RAMA BUTTERY RAMA 100% ROSLINNA
2509 4509 450q 0g
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Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8
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RAMA MUL VITA RAMA SOLONA RAMA Z ALPEJSKIM MLEKIEM RAMA Z MASLEM
2259

71

9200"0620 8 9200"0620 8 9200"0266 8 9200"0283
Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8
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RAMA CREMEFINE 15% RAMA DO SMAZENIA RAMA DO SMAZENIA RAMA DO SMAZENIA
250ml 500ml MASLANY SMAK 500ml 750ml
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Sztuk w kartonie: 12 Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8
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&) Kostka do pieczenia Kasia standard, ktéra zawiera 72% ttuszczu i tatwo sie uciera, dzieki
czemu przygotowane z nig wypieki sg puszyste, smaczne i zawsze sie udajg. Nie zawiera
czesciowo utwardzonych olejéw roslinnych, o ktérych wiadomo, ze sg Zrodtem ttuszczow trans.
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KASIA KASIA EXTRA MASLANY SMAK KASIA BEZ LAKTOZY
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Sztuk w kartonie: 40 Sztuk w kartonie: 20 Sztuk w kartonie: 40

Flora Original jest rekomendowana wszystkim, dbajagcym o zdrowa diete i styl zycia.
Stanowi doskonata alternatywe dla masta, poniewaz zawiera az 70% mniej nasyconych
kwasow ttuszczowych niz masto (nasycone kwasy ttuszczowe sg niekorzystne dla zdrowia, poniewaz podnosza
poziom cholesterolu we krwi). Dodatkowo Flora jest bogata w kwasy Omega-3 i Omega-6, ktdére pomagajg utrzy-
mywac serce we wspaniatej kondycji i cholesterol na prawidtowym poziomie.

FLORA ORIGINAL FLORA ORIGINAL FLORA LIGHT FLORA GOLD
2509 4009 4009 400
81719 8 8117192 H
Sztuk w kartonie: 16 Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8

Flora
PI'OACtI\/ Flora ProActiv to produkt do smarowania pieczywa, ktéry swym wyjatkowym sktadem
roéozni sie od tradycyjnych margaryn. Flora ProActiv zawiera sterole roslinne, ktoére
skutecznie obnizajg poziom cholesterolu we krwi. Dzieki spozywaniu Flory ProActiv w ilosci 30 g wystarczajacej na
posmarowanie 3-4 kanapek dziennie, mozemy obnizy¢ stezenie cholesterolu o 7-10% juz w ciggu 2-3 tygodni.

FLORA PROACTIV FLORA PROACTIV FLORA PROACTIV O SMAKU MASLA FLORA PROACTIV KARDIO
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Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8 Sztuk w kartonie: 8
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MLECZNA PLANTA
250g 200g
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Margaryna: fakty i mity

Badania prowadzone przez niezaleznych ekspertéw potwierdzaja, Ze margaryna jest doskonatym elementem dobrze
zbilansowanej diety. Nadal pokutuje jednak wiele mitéw na jej temat. Ponizej obalamy tezy najczesciej powtarzane
i nieznajdujace potwierdzenia w faktach.
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Nasze margaryny nie zawierajg czesciowo uwodornionych
/utwardzonych olejéw roslinnych,
ktére sa zrodtem transow.

W margarynie znajduja sie
kwasy ttuszczowe trans

Margaryne mozna zrobi¢ w bardzo prosty sposéb
- mieszajac ze sobg kilka sktadnikéw dostepnych w domowej
kuchni: olej roslinny, sél, zéttko, woda lub mieko,
sok cytrynowy i ttuszcz staty, np. kokosowy.

Margaryna to sama chemia
produkowana
w skomplikowanym procesie

Wszystkie rodzaje margaryn w Polsce sq obowigzkowo
wzbogacane w witaminy A i D, natomiast witamina E
wystepuje naturalnie w olejach, z ktérych
robiona jest margaryna.

Margaryna nie ma witamin

Dobrej jakosci margaryna zawiera
wdobre”, niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe omega-3
i omega-6 wystepujace w olejach uzytych do jej
przygotowania - rzepakowym, stonecznikowym lub Inianym.

Margaryna jest niezdrowa

Dzisiejsze margaryny produkowane sq w taki sposéb, aby
oprocz wartosci zywieniowych byty réwniez smaczne,
miaty kremowaq konsystencje i przyjemnie rozpuszczaty sie
w ustach.

Margaryna jest niesmaczna




