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NAJLEPSZE

PRZYPRAWY

KIM JESTESMY

Prymat GastroLine to wyspecjalizowana czesc¢ firmy
Prymat sp. z 0.0., obstugujaca rynek gastronomiczny.
Naszym celem jest dostarczanie klientom najwyzszej
jakosci przypraw i dodatkow spozywczych.

Od lat podpowiadamy Szefom Kuchni, inspirujemy ich
izachecamy do kulinarnej kreatywnosci. Chcemy, zeby
dzieki naszym produktom ich praca byta tatwiejsza,
szybsza i bardziej efektywna. Nasze produkty to efekt
doswiadczenia z rynku detalicznego oraz wieloletnigj
wspotpracy z najlepszymi kucharzami w Polsce.

PRODUKTY PRYMAT
GASTROLINE

Uwielbiamy przyprawy! To one moga zadecydowac
o smaku, zapachu i kolorze finalnego dania. Warto
przetamywac stereotypy i wykorzystywac¢ znane
przyprawy w niecodzienny sposob. Dzielimy sie
z Wami naszymi pomystami i podpowiadamy
jak efektywnie wykorzystac przyprawy podczas
gotowania. Oryginalne pomysty na pewno docenia
Wasi goscie.

W NASZEJ OFERCIE
ZNAJDZIECIE M.IN.:

Ziota i mieszanki ziot

Przyprawy jednorodne

Mieszanki przyprawowe

Musztardy

[ wiele innych produktow niezbednych
w kazdej profesjonalnej kuchni

-
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PROFESJONALISCI W KUCHNI!

ZIOLA | MIESZANKI ZIOL

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

Ciesz sie doskonatym aromatem ziét. Prébuj i doprawiaj swoje dania nadajac im wyjatkowy i indywidualny charakter, ktéry wyrézni

Twoja kuchnie.
BAZYLIA
SUSZONA
* masa netto 2309
* sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies.) 36
CZABER
SUSZONY
* masa netto 1309
* sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 24
ESTRAGOMN
SUSRONY
f=
ESTRAGON
SUSZONY
* masa hetto 2009
* sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies) 24

BAZYLIA

Bazyliato podstawa wtoskich soséw do pizzy i makaronéw, a takze
sktadnik miesnych farszéw, zupy minestrone i satatek. taczac ja
z oliwg, otrzymasz marynate do kurczaka, indyka, medalionéw
wotowych, baktazana, cukinii czy papryki. Przyrzadzajac dania
na zimno, wmieszaj bazylie na poczatku, a do potraw na ciepto
dodaj ja tuz przed kohcem przyrzadzania. Z bazylia przygotujesz
tez oliwe smakowa lub napar do aromatyzowania kremoéw
czekoladowych i soséw.

CZABER

Wyrazisty, ostry smak czabru sprawia, ze pasuje do dan
jednogarnkowych, takich jak: bigos, gulasz, czy rago(t z dziczyzny
lub baraniny. Uzywaj go rowniez do soséw $mietanowych
i pomidorowych, a takze do dan z fasoli, soczewicy i grochu.
Kucharze uzywaja czabru do swojskich wedlin oraz kietbas, aby
podkresli¢ smak i sprawic, by staty sie lekkostrawne. Dodaj go na
kilka minut przed zakohczeniem gotowania, poniewaz zbyt dtugie
gotowanie moze sprawic, ze stanie sie gorzki.

ESTRAGON

Estragonowa esencjq smaku jest francuski sos bernenski
podawany do stekow. Aby wydoby¢ petnie smaku estragonu,
przed dodaniem do sosu zaparz go w cieptym winie. Estragon
w potaczeniu z oliwa, musztarda i czosnkiem to idealna marynata
do stekéw i eskalopkéw wotowych. Mozesz go rowniez uzy¢ do
satatek, owocéw morza, farszéw warzywnych i miesnych oraz
do aromatyzowania octu. Pamietaj, aby ciepte dania doprawiac
estragonem pod koniec gotowania.

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

KOPEREK KOPEREK
SUSZONY SUSZONY

" masa netto 1309 * masa netto

" sztuk w op. zbiorczym 6 " sztuk w op. zbiorczym

* termin waznosci (mies.) 36 * termin waznosci (mies.)

=
e

LISC LAUROWY

SUSZONY

" masa netto 8og
" sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies.) 36

LISC LUBCZYKU

SUSZONY

* masa netto 1209
* sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies) 36

WSKAZOWKA

Ziota zawdzieczaja swoéj wyjatkowy
aromat olejkom eterycznym. Pozwol
im jeszcze lepiej sie rozwinag.

Pachnacy majerankiem  Zurek?
A moze doskonata francuska zupa
cebulowa z tymiankiem? Ziota
wysyp najpierw na dton, potem
unie$ je nad garnkiem i doktadnie
rozetrzyj wsypujac je do potrawy.
Ciepto, ktore wytworzy sie podczas
rozcierania uwolni zamkniete olejki
eteryczne.

Daj sie zaskoczy¢ intensywnoscig
smaku i aromatu naszyj najlepszych
ziot.

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl



PROFESJONALISCI W KUCHNI! PROFESJONALISCI W KUCHNI!

ZIOLA | MIESZANKI ZIOL

Ciesz sie doskonatym aromatem ziot. Probuj i doprawiaj swoje dania nadajgc im wyjatkowy i indywidualny charakter,
ktory wyrdzni Twojg kuchnie.

NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

MAJERANEK
SUSIONT
L=

w o =
MAJERANEK MAJERANEK MAJERANEK ROZMARYN
SUSZONY SUSZONY SUSZONY SUSZONY
* masa netto 1509 " masa netto 1509 * masa hetto 5009 " masa netto 2509
* sztuk w op. zbiorczym 9 " sztuk w op. zbiorczym 10 * sztuk w op. zbiorczym 1 * sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 36 * termin waznosci (mies.) 36 * termin waznosci (mies.) 36 * termin waznosci (mies.) 36

NATKA PIETRUSZKI

Uniwersalny charakter natki pietruszki doskonale harmonizuje
ze smakiem wielu potraw. Sprawdzi sie jako dodatek do soséw
satatkowych przygotowywanych na bazie oleju lub oliwy
i $mietany. Jest niezastapionym dodatkiem do pasztetu. Mozesz
jej rowniez uzy¢ do przyrzadzania farszéow, zup i goracych
soséw. Suszong natke pietruszki dodawaj zawsze pod koniec
gotowania - dzieki temu zachowa swoj kolor i nada potrawie

NATKA PIETRUSZKI

SUSZONA WyraZISty aromat. TYMIANEK
SUSZONY

" masa netto 1909

* sztuk w op. Zbiorczym 9 * masa netto 1409

* termin waznosci (mies.) 36 * sztuk w op. zbiorczym 6

* termin waznosci (mies) 36 X :
FOCACCIA Z POMIDORAMI KOKTAJLOWYMI
© 40 g $wiezych drozdzy ® "2 szklanki cieptej wody ® 700 g maki pszennej
© 1tyzeczka cukru ® 2 tyzki oliwy z oliwek ® 300 g pomidoréw koktajlowych
© Oliwki czarne Smak ® Oliwki zielone Smak ® Do smaku: Oregano suszone,
Rozmaryn suszony, Sél morska jodowana, Czarnuszka nasiona Prymat GastroLine
Wode wymieszaj z cukrem i rozkruszonymi drozdzami. Tak przygotowany rozczyn
odstaw na 5 minut. Nastepnie przet6z do misy malaksera, dodaj make, szczypte soli,
3 tyzki oliwy i zacznij wyrabia¢ ciasto. Gotowe ciasto przetéz do miski, przykryj
Sciereczka i odtdz w ciepte miejsce do wyrosniecia. Umyj pomidory i przekroj na
potowki. Oliwki pokréj w plasterki. Piekarnik rozgrzej do 200°C. Na posmarowanej
oliwa blasze roztéz uformowane paluchy z ciasta. Utéz na nich pomidorki nacieciem do
: gory, plastry oliwek, obficie posyp oregano, rozmarynem i sola, a nastepnie skrop oliwa.

OREGANO ) - OREGANO OREGANO ZIOLA Focaccie piecz na ztoty kolor przez ok. 15-20 minut.

SUSZONE SUSZONE SUSZONE DO PI1ZZY

* masa netto 1109 * masa netto 2009 * masa netto 6509 * masa netto 2009

" sztuk w op. zbiorczym 6 " sztuk w op. zbiorczym 10 " sztuk w op. zbiorczym 1 " sztuk w op. zbiorczym 9

* termin waznosci (mies.) 36 * termin waznosci (mies.) 36 * termin waznosci (mies.) 36 * termin waznosci (mies.) 24

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl
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iesz sie doskonatym aromatem zidt, Probuj

0ja kuchnie.

BOLA
KUCHMI POLSKIE|
il

ZIOLA KUCHNI

POLSKIEJ

" masa netto 1109
" sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies) 36

POLA
KUCHNIWROSKIE]
=

- & =

ZIOLA KUCHNI

WLOSKIEJ

" masa netto 1809
" sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 24

ZI0LA
PROWANSALSKIE

SUSHONE
T IR

1 - .

ZIOLA PROWANSALSKIE
SUSZONE

" masa netto 3009
" sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies) 36

oje dania nadajac im wyjatkowy i indywidualny charakter, ktory wyrdzni

ZIOtA KUCHNI POLSKIEJ

Ziota kuchni polskiej to przyprawa sktadajaca sie z odpowiednich
proporcji kazdego z zi6t. Dzieki jej zastosowaniu masz pewnos¢,
ze uzyskasz zawsze taki sam koncowy efekt kulinarny. Mieszanki
mozesz uzy¢ do przyprawienia farszu do gotabkéw i pierogow
oraz dan jednogarnkowych. Aby zachowac petnie aromatu, dodaj
ja pod koniec gotowania czy duszenia. Wykorzystaj ja tez do
zup warzywnych, drobiu, satatek, dan z kaszy i twarogu. Z jej
dodatkiem przygotujesz tez aromatyczne masto ziotowe.

ZIOtA KUCHNI Wt OSKIEJ

Kompozycja zi6t i przypraw sktadajaca sie na ziota kuchni
wtoskiej nadal potrawom charakterystyczny aromat kuchni
wtoskiej i $rédziemnomorskiej. Mozesz wzbogaci¢ nig smak
sosow pomidorowych, pizzy, bruschetty, dan jednogarnkowych,
wtoskich past i pieczonych mies. Bedzie tez idealna do zupy
minestrone, kremu pomidorowego, farszu do cannelloni i lasagne
oraz do marynowania mies i warzyw na grilla. Pamietaj, aby
dodac¢ ja pod koniec gotowania.

ZIOtA PROWANSALSKIE

Najpopularniejsze ziota potudnia Francji to ziota prowansalskie,
ktére okreslaja swoim aromatem cata kuchnie francuska,
Doskonale nadaja sie do zup i satatek. Mozesz doda¢ je do
sosow, farszéw, marynat oraz mielonych i pieczonych mies.
Ziota prowansalskie idealnie sprawdza sie tez jako przyprawa do
zapiekanek warzywnych i ziemniaczanych z dodatkiem seréw.
Uwazaj, aby nie dodac¢ ich zbyt duzo ze wzgledu na intensywny
aromat. Dodawaj w trakcie lub pod koniec gotowania.

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

MINI PIZZE

© 300 g maki do pizzy najlepiej specjalnej wtoskiej ® % szklanki wody © 20 g $wiezych drozdzy © 1 tyzka cukru © 2 tyzki oliwy z oliwek

© 200 g passaty pomidorowej ® 200 g sera mozarella z6ttego © 4 plastry szynki np. konserwowej ® 100 g pieczarek © 1 tyzka masta

do smazenia ® gar$¢ pomidorkéw koktajlowych © opcjonalnie $wieza bazylia do dekoracji ® Do smaku: S6l morska, Pieprz czarny mielony,
Ziota kuchni wtoskiej Prymat GastroLine

Drozdze rozpus¢ z cukrem w 1/2 wody i odstaw na 15 min. Przygotowany rozczyn, make, oliwe, sol i reszte wody zmiksuj, przetdz na
stolnice i zagniataj, az ciasto bedzie miekkie i nie bedzie sie klei¢. Odstaw w ciepte miejsce do wyrosniecia (ok. 45 min). Ciasto podziel
na 4 porcje i uformuj okragte placki. Utz na blasze posmarowanej oliwa, przykryj $cierka i odstaw na 15 min. Pieczarki pokréj w plastry,
podsmaz na masle i dodaj soli i pieprzu. Placki posmaruj passata, posyp ziotami kuchni wtoskiej i startym serem. Utéz na nich pokrojona
w kostke szynke, pieczarki i pomidorki koktajlowe. Piecz ok. 10 min w piekarniku rozgrzanym do 250°C.

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl



PROFESJONALISCI W KUCHNI!

PRZYPRAWY JEDNORODNE

Posyp chleb nasionami czarnuszki. Rozgnie¢ w mozdzierzu gozdziki i dodaj do korzennego, owocowego sosul.
Wyrusz w kulinarng podroz petng intensywnych smakow i kolorow.

ANYZ
NASIONA
* masa hetto 209
* sztuk w op. zbiorczym 20
* termin waznosci (mies) 36
CZARMNUSTKA
AT,
- _ o w
CZARNUSZKA
NASIONA
" masa hetto 4509
" sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 18
CYNAMON
CALY
* ilosc szt. 3
" sztuk w op. zbiorczym 15
* termin waznosci (mies.) 24

10

ANYZ

Anyz to przyprawa czesto wykorzystywana przez kucharzy
do aromatyzowania pieczywa, wypiekéw i soséw owocowych.
Moda na kuchnie batkanska i indyjska spowodowata, ze kucharze
chetnie dodaja te przyprawe do dan z wieprzowiny, drobiy,
czy tez aromatyzowania ryzu. Nasion mozna uzy¢ w catosci,
rozdrobni¢ w mozdzierzu lub zmieli¢ w mtynku. Przed uzyciem
nasiona mozna tez usmazy¢ lub prazy¢ - dzieki temu uzyskasz
gteboki aromat. Przyprawe dodaj na poczatku gotowania.

CZARNUSZKA

Popularnym dodatkiem do pieczywa i seréw jest czarnuszka.
Mozesz jej uzy¢ zamiast pestek czy orzeszkéw do posypania
satatek, hummusu i past warzywnych. Idealnie podkreslisz nig tez
smak soséw, pieczonych mies i dan jednogarnkowych - zmielona
czarnuszka doskonale sprawdzi sie jako zamiennik pieprzu.
Aby wydoby¢ jej aromat, przed uzyciem rozetrzyj ja
w mozdzierzu. W kuchni doskonale sprawdzi sie réwniez olej
i puder z czarnuszki. Najlepiej dodawac ja na poczatku gotowania.

CYNAMON CYNAMON

MIELONY CALY

* masa netto 3209 * masa hetto 2509
" sztuk w op. zbiorczym 6 " sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 36 * termin waznosci (mies.) 24

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

CANT RS,

CTOSMEK SLISZOMY
GRAMULCAWANY

=
L - o

CZOSNEK SUSZONY
GRANULOWANY
" masa netto 1,05 kg

" sztuk w op. zbiorczym 9
" termin waznosci (mies.) 36

CZOSNEK

STAROPOLSKI

" masa netto 4009
" sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies) 24

[ Pymal)
GALKA

WUSTRATOLOWA
e -

GALKA MUSZKATOLOWA
CALA
* ilosc szt

" sztuk w op. zbiorczym
* termin waznosci (mies.)

EER»

CZOSNEK SUSZONY
GRANULOWANY

* masa netto 1kg
" sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies.) 36

CZOSNEK SUSZONY

MIELONY

* masa hetto 8o00g
* sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies.) 24

GALKA MUSZKATOLOWA
MIELONA

" masa netto 3509
" sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 36

CZOSNEK SUSZONY
GRANULOWANY

" masa netto 3,65kg
* sztuk w op. zbiorczym 1
" termin waznosci (mies.) 36

AR W FLATICADH

= ]

v W
CZOSNEK SUSZONY
W PLATKACH
" masa netto 280g
" sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies) 24

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl



PROFESJONALISCI W KUCHNI! PROFESJONALISCI W KUCHNI!

PRZYPRAWY JEDNORODNE

Posyp chleb nasionami czarnuszki. Rozgnie¢ w mozdzierzu gozdziki i dodaj do korzennego, owocowego sosul.
Wyrusz w kulinarng podroz petng intensywnych smakow i kolorow.

GORCZYCA BIALA

Gorczyca ma stodki, a zarazem lekko ostry smak, dzieki czemu
dodaje wyrazistosci pieczonym miesom i wedlinom oraz mastu

KARDAMON

Kardamon doskonale komponuje sie z potrawami typu pilaw,
miesem drobiowym i rybami. Najlepiej doda¢ go pod koniec

ziotowemu. Je$li chcesz dodatkowo wzmocni¢ jej aromat, oL gotowania, dzieki czemu zachowa swoje wtasciwosci. Przed
wystarczy, ze rozgnieciesz ja przed uzyciem. Nasiona gorczycy = zastosowaniem mozna go tez podsmazy¢, aby dodatkowo
wykorzystuj do pikli i marynat - ogoérkéw konserwowych ; e ' z wzmocni¢ aromat. Kardamon mozesz doda¢ takze do
i innych warzyw w zalewie octowej. Mozesz tez zaparzy¢ jq F _..;.._3 marynowanych $ledzi i pikli, a takze ciast i ciastek, deseréw,
w biatym winie lub occie winnym i po wystudzeniu przygotowac - e naleénikéw i racuchéow oraz kompotow, soséw i konfitur
GORCZYCA esencjonalny sos vinaigrette. KARDAMON owocowych, np. z czarnej porzeczki. Kardamon idealnie dopetnia
BIALA CALA MIELONY smak kawy dodajac jej orientalnej nuty.
masa netto 600g masa netto 3009
sztuk w op. zbiorczym 6 sztuk w op. zbiorczym 6
termin waznosci (mies.) 36 termin waznosci (mies.) 36
GOZDZIKI KMIN RZYMSKI
W kuchni uzywaj ich zaréwno do potraw stodkich (konfitur, Wyjatkowy charakter i smak kuchni indyjskiej nadaje daniom kmin
kompotu, wyrobow cukierniczych), jak i pikantnych (pasztetow, rzymski. Pamietaj jednak, ze jest bardzo aromatyczny i stosuj
duszonej wotowiny, gulaszu). Sa tez idealne do marynowania g0 z umiarem, aby nie zdominowat smaku potraw. Dodawaj go
Sledzi i jako dodatek do soséw, np. piwno-miodowego czy w trakcie gotowania i dozuj zaleznie od potrzeb. Kmin rzymski
z czerwonego wina z rozmarynem. Cate gozdziki mozna wbic¢ mozesz doda¢ do grillowanych mies, potrawek i gulaszu, a takze
w mieso i piec, dzieki czemu aromat szybciej przeniknie do potraw z ryb i warzyw (np. baktazana i fasoli). Idealnie wzbogaci
dania. Mozesz tez nabi¢ je na cebule i doda¢ do bulionu lub zup, tez smak dan przygotowywanych na parze.
GOZDZIKI aby nada¢ im niepowtarzalnego smaku - woéwczas dodaj je na KMIN RZYMSKI
CALE poczatku gotowania. MIELONY
masa netto 280g masa netto 5009
sztuk w op. zbiorczym 6 sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies) 36 termin waznosci (mies)) 24
IMBIR
Chcac nada¢ potrawom wyrazisty i oryginalny charakter
warto doda¢ imbir, nie tylko do dan miesnych, ale tez tych
wegetarianskich. Pamietaj o nim, przygotowujac flaki wotowe,
orientalne zupy (np. tom kha) oraz krem z marchewki czy
dyni. Imbir mielony doskonale komponuje sie z herbatnikami,
piernikami, ciastami i satatkami owocowymi. Pasuje tez do
pieczonych jabtek i soséw owocowych. Imbir dodawaj najlepiej
IMBIR pod koniec gotowania, aby nie stracit smaku. KMINEK KMINEK
MIELONY CALY MIELONY
masa netto 2509 masa netto 8oo0g masa netto 3009
sztuk w op. zbiorczym 6 sztuk w op. zbiorczym 9 sztuk w op. zbiorczym 6
termin waznosci (mies.) 36 termin waznosci (mies.) 36 termin waznosci (mies.) 36



PROFESJONALISCI W KUCHNI! PROFESJONALISCI W KUCHNI!

PRZYPRAWY JEDNORODNE

Posyp chleb nasionami czarnuszki. Rozgnie¢ w mozdzierzu gozdziki i dodaj do korzennego, owocowego sosul.
Wyrusz w kulinarng podroz petng intensywnych smakow i kolorow.

KOLENDRA

Mielona kolendra to doskonata przyprawa do mies — wieprzowiny,
jagnieciny, dziczyzny i drobiu, a takze do gulaszu, zup i satatek.
Dodaj ja na poczatku gotowania czy duszenia, aby uzyskac
wyrazny smak i aromat tej przyprawy. Smiato dodawaj ja tez
do ryb i owocoéw morza, uzywaj do aromatyzowania smazonego
ryzu. Kolendra wzbogaci takze smak stodkich wypiekéw, takich
jak piernik, szarlotka, ciasto marchewkowe czy tez kruche
ciasteczka.

[ Pmat |

SZAFRAN %

:1',[_-‘-*.‘1!.‘- -
kL >
e =
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SZAFRAN

Szafran $wietnie komponuje sie z rybami i owocami morza,
daniami z ryzu (szczegélnie z paellq i risotto) oraz z warzywami.
Przed dodaniem rozetrzyj go na proszek lub sparz w niewielkiej
ilosci goracej wody, dzieki czemu wydobedziesz petnie koloru
i smaku. Dozuj go ostroznie i dodawaj pod koniec gotowania. Jesli
przesadzisz z iloscia, dania stana sie gorzkie. Szafran mozna
tez doda¢ do drozdzowych wypiekéw - dzieki niemu nadasz im

KOLENDRA SZAFRAN piekny zétty kolor.
MIELONA NITKI
masa netto 7009 masa netto o1g
sztuk w op. zbiorczym 10 sztuk w op. zbiorczym 25
termin waznosci (mies.) 36 termin waznosci (mies.) 24
KURKUMA
AURALMA pram— WANILIA
i i i WANILIA
Pigkny kolor oraz vv.yra2|.sty smaknada przygotowywanym dan|o.m — Charakterystyczny  stodkawo-korzenny smak wanilii  jest
kurkuma. taczac ja z jogurtem, uzyskasz marynate do drobiu, . ; : . . )
. - . . ) niezastapionym dodatkiem do wszelkich deseréw, stodkich
KURKIIMA a takze sos do przekasek warzywnych i satatek z kurczakiem. ) s B of o iy ]
) . , L . . sosow, kremoéw i ciast. Bez niej trudno wyobrazi¢ sobie wtoska
L1 Kurkumyuzywajdodanzryzuimakaronéw orazkremuzmarchewki N i ) = o
— == o ) . . . panna cotte, francuski creme brdlée czy tez puddingi i lody. Aby
v & o czy dyni, najlepiej w trakcie gotowania. Przed dodaniem podgrzej ) . . . .
s ) . . . . ) wydoby¢ maksimum smaku i aromatu, przekréj laske na pot,
| ja na suchej patelni, ewentualnie na oleju lub klarowanym masle . . . . i .
| —— o zbierz z jej wnetrza wszystkie nasiona i dodaj je na poczatku
1 } - wzmocni to jej aromat. . e . .
gotowania do przygotowywanego deseru. Wanilie mozesz tez
KURKUMA WANILIA doda¢ do goracej czekolady i owocowych smoothie.
MIELONA LASKA
masa netto 3509 ilos¢ sztuk 1
sztuk w op. zbiorczym 6 sztuk w op. zbiorczym 25
termin waznosci (mies.) 36 termin waznosci (mies) 24
OWOC JALOWCA
Owoc jatowca stosuje sie przede wszystkim do przyprawiania s il e
dziczyzny i ttustych mies, gulaszéw, pasztetow i miesnych e :
farszow. Dzieki niemu nie tylko nadasz potrawie wyjatkowy JIELE ANGIELSKIE
smak, ale tez delikatny lesny aromat. Najlepiej dodawa¢ go na :t”'ﬂ
poczatku gotowania jako sktadnik marynaty - mozesz dodac¢ cate - & &
albo rozgniecione ziarenka. Jatowiec mozesz uzy¢ do bigosu, dan :
z kapusty oraz potraw z grzybow. Idealnie wzbogaci tez sosy na
OWOC JALOWCA beilie Cramenage ting Otz Lipeie dess, ZIELE ANGIELSKIE ZIELE ANGIELSKIE
CALY CALE CALE
masa netto 260g masa netto 600g masa netto 600g
sztuk w op. zbiorczym 6 sztuk w op. zbiorczym 9 sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies.) 36 termin waznosci (mies.) 36 termin waznosci (mies.) 36



PROFESJONALISCI W KUCHNI!

PAPRYKI

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

Papryka to obok pieprzu jedna z najpopularniejszych i najczesciej uzywanych przypraw. Dzis trudno sobie wyobrazi¢ kuchnie
hiszpanska, meksykanska, indyjska, czy wegierska bez papryki, ktora jest powszechnie uzywana rowniez w kuchni polskiej,
nadajac smak i piekna barwe wielu tradycyjnym potrawom.

CHU
PIEPRZ CAYENNE
Mriont

('] L -

CHILI PIEPRZ CAYENNE
MIELONE

masa netto 7209
sztuk w op. zbiorczym 9
termin waznosci (mies.) 36

QASTADL

PAPRYKA OSTRA

MIELONA
masa netto 7209
sztuk w op. zbiorczym 9
termin waznosci (mies.) 36

CASTROL

PAPRYKA StODKA

MIELONA
masa netto 7209
sztuk w op. zbiorczym 9

termin waznosci (mies.) 36

CHILI

W RITRADN

CHILI

W PLATKACH
masa netto 3509
sztuk w op. zbiorczym 6
termin waznosci (mies.) 12

CHILI

W NITKACH
masa netto 509
sztuk w op. zbiorczym 6
termin waznosci (mies.) 12

PAPRYKA OSTRA

MIELONA
masa netto 8o0g
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies) 36

PAPRYKA StODKA

MIELONA
masa netto 8o0g
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies.) 36

PAPRYKA StODKA

MIELONA
masa netto 2,65kg
sztuk w op. zbiorczym 1
termin waznosci (mies.) 36

CASTREL

W FRATICACH

PAPRYKA StODKA

W PLATKACH
masa netto 4509
sztuk w op. zbiorczym 9
termin waznosci (mies.) 24

cAsTIaL

PAPRYKA SLtODKA

WEDZONA MIELONA
masa netto 7209
sztuk w op. zbiorczym 9
termin waznosci (mies.) 24

WSKAZOWKA

Jak jeszcze mozesz wykorzystac
mieszanki przyprawowe?

Papryka mielona pasuje do mies,
warzyw, seréw, ryb i owocéw morza.
Nie tylko wzbogaca smak, ale tez
nadaje daniom piekny wyrazisty kolor.
Mozesz uzywac jej do marynowania,
do past rybnych i jajecznych oraz do
przygotowania kolorowych soséw na
bazie jogurtu i majonezu. Papryka
to réwniez obowiazkowy dodatek
do zup, flakéw, gulaszéw, soséw
i potrawek warzywnych.

Zeby jeszcze bardziej wzmocnié
smak i kolor papryki, przed dodaniem
do dania, przesmaz ja krotko
z czosnkiem i cebula, Pamietaj,
by mieso oproszy¢ papryka przed
smazeniem - dzieki temu ulegnie

lepszej karmelizacji i cate danie
zyska na wyrazistosci.

PAPRYKA
WEGIERSKA

SHOTHA MIELOMA
- "

PAPRYKA WEGIERSKA
StODKA MIELONA

masa netto 780g
sztuk w op. zbiorczym 9
termin waznosci (mies.) 36



PROFESJONALISCI W KUCHNI!

PIEPRZE

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

Pieprz to Twoj najwiekszy sprzymierzeniec w kuchni! Doprawiaj nim wyraziste miesa, delikatne zupy a nawet desery!

PIEPRZ BIALY

MIELONY

" masa netto 3909
* sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 36

PIEPRZ

CYTRYNOWY

" masa hetto 9009
" sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies) 24

PIEPRZ CZARNY
GRUBO MIELONY

* masa netto 3209
" sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 36

PIEPRZ BIALY

Mielony pieprz biaty jest tagodniejszy i mniej widoczny od
czarnego, dzieki czemu jest idealny do przyprawianiaryb i owocéw
morza, jasnych soséw i zup krembw oraz purée ziemniaczanego,
pietruszkowego czy selerowego. Podkreslisz nim tez smak
potraw sauté, buliondw, satatek i sokow warzywnych, pasztetow
oraz biatych mies. Doskonale nadaje sie takze jako dodatek
do wyrafinowanych deseréw. Dodaj go po koniec gotowania lub
dopraw bezpo$rednio na talerzu.

PIEPRZ CYTRYNOWY

Pieprz cytrynowy to gruboziarnista mieszanka miedzy innymi
pieprzu czarnego mielonego oraz startej skorki cytryny. Idealnie
komponuje sie ze smazonymi, grillowanymi i pieczonymi rybami.
Mozesz go wykorzystaé na poczatku przygotowywania dania
jako dodatek do marynaty albo tuz przed jego podaniem. Pieprz
cytrynowy $wietnie komponuije sie tez z zimnymi sosami i dipami
na bazie jogurtu lub $mietany podawanymi do satatek i warzyw.

PIEPRZ CZARNY GRUBO MIELONY

Pieprz czarny grubo mielony idealnie komponuje sie ze stekami
i delikatnymi biatymi miesami. Doskonale pasuje tez do satatek,
kanapek, a takze pomidoréw z serem mozzarella i bazylia,
To réwniez obowiazkowy sktadnik dan z surowych mies, np.
tatara lub carpaccio. Dodajac go do dania jednogarnkowego,
sosu lub zupy, mozesz mie¢ pewnos¢, ze bedzie wyczuwalny
i dominujacy, a potaczony z musztarda i dodany do marynaty
podkresli charakter dania i wzbogaci je smakowo. Dodaj go
w trakcie lub pod koniec gotowania.

18 Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

PIEPRZ CZARNY
MIELONY

* masa netto
" sztuk w op. zbiorczym
* termin waznosci (mies.)

8209

36

PIEPRZ CZARNY
MLOTKOWANY

* masa netto
" sztuk w op. zbiorczym
* termin waznosci (mies)

PIEPRZ CZARNY

ZIARNISTY

" masa netto 8oo0g
" sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies.) 36

PIEPRZ CZARNY

EPLE CRARTY

PP CIARY
wm

- f =

i
- T =

=l

PIEPRZ CZARNY

PIEPRZ CZARNY MLOTKOWANY

PIEPRZ CZARNY

Doskonatym dodatkiem do stekéw oraz carpaccio z wotowiny
i dziczyzny jest pieprz czarny mtotkowany. Warto siegna¢ po
niego, piekac rostbef, a takze do marynowania wszelkiego
rodzaju mies i grillowanych warzyw. Mozesz go réwniez uzy¢
do deseréw dla przetamania stodkiego smaku. Pieprz czarny
mtotkowany nie tylko doda smaku, ale tez uatrakcyjni wyglad
potrawy - dzieki gruboziarnistej strukturze bedzie widoczny
w daniu.

PIEPRT CIARMY
FiT

*..;.5;'3‘]!['

PIEPRZ CZERWONY

MIELONY MIELONY

* masa netto 1kg " masa netto 2,5kg
" sztuk w op. zbiorczym 10 * sztuk w op. zbiorczym 1
* termin waznosci (mies) 36 * termin waznosci (mies) 36

Wiecej informagji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

ZIARNISTY ZIARNISTY

* masa netto 900g * masa netto 2009
* sztuk w op. zbiorczym 10 * sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 36 * termin waznosci (mies.) 24
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PROFESJONALISCI W KUCHNI! PROFESJONALISCI W KUCHNI!

PIEPRZE

Pieprz to Twoj najwiekszy sprzymierzeniec w kuchni! Doprawiaj nim wyraziste miesa, delikatne zupy a nawet desery!

PIEPRZ KOLOROWY

MtLOTKOWANY
masa netto 4309
sztuk w op. zbiorczym 6
termin waznosci (mies.) 24

PIEPRZ KOLOROWY

ZIARNISTY
masa netto 3509
sztuk w op. zbiorczym 6
termin waznosci (mies.) 36

PIEPRZ ZIOLOWY
MIELONY

masa netto
sztuk w op. zbiorczym
termin waznosci (mies.)

600g
10
36

FASZEROWANE PAPRYKI

100 g ryzu © 1 cebula ® 4 zabki czosnku ® 300 g miesa mielonego wieprzowo-wotowego * 1 peczek natki pietruszki
2 papryki zotte © 2 papryki czerwone © 1 pomidor ¢ 80 g sera zottego lub mozzarella ® Oliwa z oliwek ® Do smaku:
Kurkuma mielona, Oregano suszone, Chili pieprz cayenne, Sol morska, Pieprz ziotowy mielony Prymat GastroLine

Ryz ugotuj w osolonej wodzie. Pokrojona w kostke cebule zeszklij na niewielkiej ilosci oliwy. Dodaj posiekany czosnek
i mielone mieso. Catosc¢ podsmaz i dopraw do smaku. Nastepnie dodaj ugotowany ryz i posiekang natke pietruszki. Papryki
przekroj na pot, srodek posyp przyprawami i faszeruj miesem. Na wierzchu utéz plaster pomidora. Gotowe papryki utoz
W naczyniu zaroodpornym z niewielka iloscig wody, polej oliwa i zapiekaj ok. 45 minut w 200 stopniach. Na 10 minut przed
wyjeciem, na kazdej papryce potodz plaster mozzarelli lub starty ser zotty. Zapiekaj do zrumienienia sera.




PROFESJONALISCI W KUCHNI!

MIESZANKI PRZYPRAWOWE

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

Pozwol nam pomoc sobie w codziennym gotowaniu. Wykorzystaj doskonale skomponowane mieszanki przypraw,
ktore zawsze daja ten sam idealny efekt.

PREYPRAAA (0
BRUSCHETTY

= ==

CZERWONE ZOLTE ZIELONE PRZYPRAWA DO

CURRY CURRY CURRY BRUSCHETTY

* masa hetto 4009 * masa netto 9009 * masa hetto 3509 * masa netto 5009
* sztuk w op. zbiorczym 6 " sztuk w op. zbiorczym 10 * sztuk w op. zbiorczym " sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies.) 12

PRZYPRAWA DO BIGOSU

Przyprawa ta utatwi przyrzadzanie bigosu, bowiem dzieki
idealnie skomponowanej mieszance zi6t i przypraw nie musisz SAATHEL,
jej dodatkowo doprawiac¢. Przed dodaniem przyprawy do bigosu, i
podsmaz ja krotko wraz z cebulg na oleju i dodaj do gotujacej
sie kapusty, wowczas wszystkie przyprawy uwolnia swoj aromat.
Przyprawe mozesz rowniez wykorzysta¢ do innych dan z kiszonej
kapusty, np. farszu z kapusty i grzybow, a takze do kapuéniaku
oraz zapiekanek i plackow z kapusta,

PRZYPRAWA DO PRZYPRAWA DO

BIGOSU FRYTEK

" masa netto 1kg " masa netto 600g
" sztuk w op. zbiorczym 10 " sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies) 6

PRZYPRAWA DO FLAKOW

Tej przyprawy mozesz uzy¢ nie tylko do tradycyjnych flakow
wotowych, ale réwniez do flaczkéw z kalmaréw, ryb, boczniakow
i drobiu. Dzieki tej kompozycji nie musisz dodawac innych
przypraw. Mieszanki mozesz uzy¢é w réznych momentach
przygotowania potrawy, np. gotujac flaki drobiowe zamarynuj
w przyprawie pokrojona w paski pier$ kurczaka, a przed dodaniem
do zupy obsmaz ja na patelni - to sprawi, ze smak zupy bedzie
bardziej wyrazisty.

PRZYPRAWA DO BRUSCHETTY

Przyprawa do bruschetty bedzie idealna do soséw pomidorowych,
dan duszonych w pomidorach oraz pasty z suszonych
pomidoréw czy oliwek. Mozesz ja tez doda¢ do zimnych soséw
satatkowych, goracych soséw do mies i ryb, zapiekanek miesnych
i wegetarianskich, pizzy i makaronéw. Uzywajac tej przyprawy,
w tatwy i szybki sposéb stworzysz klimat wtoskiej kuchni oraz
przygotujesz pachnace ziotami kuchni $rédziemnomorskiej
marynaty do mies i warzyw.

PRZYPRAWA DO FRYTEK

Dzieki przyprawie do frytek zaprezentujesz go$ciom prosty
produkt w niebanalny sposob. Podkreéli ona smak oraz doda
wyrazistego koloru daniu. Po te przyprawe mozesz siegnaé
nie tylko przygotowujac frytki, ale tez inne dania z ziemniakow
— zapiekanki i placki ziemniaczane, talarki i pieczone ziemniaczki.
Dobrym pomystem jest wykorzystanie mieszanki do satatek
ziemniaczanych i warzywnych, chipséw, faszerowanych
ziemniakow, gratin ziemniaczanego oraz purée i kremu
z ziemniakéw.

PRZYPRAWA DO

PRZYPRAWA DO

PRZYPRAWA DO

PRZYPRAWA DO

FLAKOW GRILLA KLASYCZNA GRILLA KLASYCZNA GRILLA PIKANTNA

* masa netto 1kg * masa netto 9509 * masa netto 1kg " masa netto 1kg

* sztuk w op. zbiorczym 10 * sztuk w op. zbiorczym 9 * sztuk w op. zbiorczym 10 * sztuk w op. zbiorczym 10

* termin waznosci (mies) 24 * termin waznosci (mies) 36 * termin waznosci (mies) 36 * termin waznosci (mies) 36
22 Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl
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PROFESJONALISCI W KUCHNI!

MIESZANKI PRZYPRAWOWE

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

Pozwol nam pomoc sobie w codziennym gotowaniu. Wykorzystaj doskonale skomponowane mieszanki przypraw,

ktore zawsze daja ten sam idealny efekt.

PRZYPRAWA DO
GRZANEGO WINA | PIWA

* masa netto 8oog
* sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies) 36

PRZYPRAWA DO

GULASZU

" masa netto 1kg
" sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies) 24

PRZYPRAWA DO

KARKOWKI

* masa hetto 8o0g
* sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies) 36

PRZYPRAWA
DO GRZANEGO WINA | PIWA

Przyprawe do grzanego wina i piwa mozesz réwniez wykorzystac¢
do aromatyzowania cieptych soséw owocowych do mies oraz
do podawanych do mies owocéw - $liwek, gruszek i jabtek. Z
uzyciem tej mieszanki przygotujesz aromatyczny syrop korzenno-
miodowy, w ktérym mozesz dusi¢ Sliwki lub gruszki. Przyprawa
do grzanego wina i piwa urozmaici réwniez smak musow,
deserdw i ciast czekoladowych, kruchych ciasteczek i piernikow.
Dobrze komponuje sie z kardamonem, anyzem, wanilia czy tez
trawa cytrynowa.

PRZYPRAWA DO GULASZU

Przyprawe do gulaszu mozesz zastosowat na dwa sposoby
- potaczy¢ ja z olejem lub oliwa i zamarynowa¢ w niej mieso
na kilka godzin przed rozpoczeciem gotowania badz dodajac
przyprawe podczas gotowania gulaszu. Przed dodaniem jej do
potrawy, podgrzej ja na patelni z cebula lub wedzonym boczkiem
- wydobedzie to jej smak. Mieszanka mozesz tez doprawi¢ leczo,
farsz do gotabkéw, potrawki miesno-warzywne, kotlety i klopsiki.

PRZYPRAWA DO KARKOWKI

W potaczeniu z olejem lub oliwa stworzy doskonata marynate,
ktéra sprawi, ze mieso stanie sie niezwykle aromatyczne, kruche
i jednoczesnie soczyste. Bez tego zabiegu karkéwka szybko
wysycha, a ttuszcz, ktérym jest przerosnieta sprawia, ze mieso
staje sie twarde. Przyprawa do karkéwki nie tylko wzmacnia
smak, ale tez poprawia kolor miesa, dlatego mozesz w nigj
zamarynowac caty schab karkowy, ktéry po upieczeniu mozna
pokroi¢ i serwowac jako pieczone mieso na zimno.

24 Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

PRZYPRAWA DO

KURCZAKA

" masa netto 11kg
" sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies.) 24

PRZYPRAWA DO
KURCZAKA Z ROZNA

" masa netto 3,8kg
" sztuk w op. zbiorczym 1
* termin waznosci (mies) 24

PRZYPRAWA DO

MIES
" masa netto 1,1 kg
* sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies) 24

Wiecej informagji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

PRZYPRAWA DO PRZYPRAWA DO

KURCZAKA KURCZAKA

* masa netto 1kg " masa netto 38kg
" sztuk w op. zbiorczym 10 * sztuk w op. zbiorczym 1
* termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies.) 24

WSKAZOWKA

Jak jeszcze mozesz wykorzystac
mieszanki przyprawowe?

Doskonale wiemy, ze w kazdej
profesjonalnej kuchni rozwiagzania
pozwalajace  zaoszczedzi¢  czas
sq szczegblnie wazne. Z naszych
mieszanek przyprawowych przygotuj
w kilka chwil aromatyczne marynaty.

Wymieszaj mieszanke z olejem lub
oliwa, natrzyj nia mieso i odstaw je
na chwile, pozwalajac marynacie
dziata¢. Pamietaj, ze im dtuzej
bedziesz marynowa¢ mieso, tym
bardziej wyraziste bedzie w smaku.
Mieszanke przyprawowa mozesz tez
doda¢ podczas duszenia, smazenia
lub pieczenia mies. Uzywajac tych
produktéow masz pewnos¢, ze dania
zawsze beda smakowac tak samo.
Pamietaj jedynie o odpowiednich
proporcjach, o reszte zadbalismy my.
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PROFESJONALISCI W KUCHNI! PROFESJONALISCI W KUCHNI!

MIESZANKI PRZYPRAWOWE

Pozwol nam pomoc sobie w codziennym gotowaniu. Wykorzystaj doskonale skomponowane mieszanki przypraw,
ktore zawsze daja ten sam idealny efekt.

PRZYPRAWA DO
MIESA MIELONEGO

masa netto 1kg
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies) 24

PRZYPRAWA DO

PIECZENI
masa netto 1kg
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies) 24

PRZYPRAWA DO

PIERNIKA
masa netto 5009
sztuk w op. zbiorczym 10

termin waznosci (mies.) 24

PRZYPRAWA DO MIESA MIELONEGO

Przyprawa do miesa mielonego bedzie idealna do tradycyjnych
kotletow mielonych i klopsikéw z miesa wieprzowego lub
wotowego, burgeréw oraz farszéw do pierogow, krokietow,
pasztecikéw, gotabkow i zapiekanek. Mozesz ja tez wykorzystac¢
do przyprawiania pasztetow, pieczeni rzymskiej, miesnych
zapiekanek, zrazéw i szasztykow. Kilka szczypt przyprawy
wystarczy, aby wzbogaci¢ smak miesa mielonego i nada¢ mu
niepowtarzalny ziotowy aromat.

PRZYPRAWA DO PIECZENI

Przyprawa do pieczeni bedzie doskonatym dodatkiem do miesa
wieprzowego, wotowego, cielecego i drobiowego. Przygotowujac
mieso do pieczenia, doktadnie wymieszaj mieszanke z nieduza
iloscia oleju, natrzyj nig umyte i oczyszczone mieso, a nastepnie
wstaw na kilka godzin do lodéwki. Po zamarynowaniu przetéz
mieso do brytfanny i piecz, az bedzie rumiane i chrupiace.
Po upieczeniu odstaw mieso na kilka minut — wéwczas bedzie
duzo smaczniejsze.

PRZYPRAWA DO PIERNIKA

Przyprawy mozesz uzy¢ nie tylko do pieczenia piernika, ale takze
do czekoladowych ciast i ciasteczek, a takze do przyrzadzania
czekoladowych sosow i syropéw do duszenia owocow takich jak
jabtka, gruszki, wisnie czy Sliwki. Dzieki tej mieszance nadasz
korzenny smak czekoladowym musom i kremom, czekoladzie na
ciepto i szarlotce. Przyprawy do piernika mozesz réwniez uzy¢
do wytrawnych soséw, ragoQt z dziczyzny i wieprzowiny - dzieki
niej uzyskasz oryginalny smak.

PRZYPRAWA DO

PI1ZZzY
masa netto 600g
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies.) 24

PRZYPRAWA DO

RYB
masa netto 8o0g
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies) 24

PRZYPRAWA DO STEKU
GRUBOZIARNISTA

masa netto 9509
sztuk w op. zbiorczym 9
termin waznosci (mies) 24

PRZYPRAWA DO PIZZY

Przyprawa do pizzy $wietnie wspotgra ze smakiem pomidorow,
mozesz wiec ja doda¢ do sosu pomidorowego, a takze
do przygotowania bruschetty oraz zapiekanek miesnych
i warzywnych z serem. W potaczeniu z oliwg i czosnkiem
uzyj jej do zamarynowania oliwek lub miesa, a nadasz im
$rodziemnomorski smak. Przyprawa do pizzy idealnie wzbogaci
rowniez smak ratatouille i innych potraw z duszonych warzyw
- wystarczy szczypta, by nada¢ wyrazisty charakter daniu.

PRZYPRAWA DO
RYB | OWOCOW MORZA

masa netto 9009
sztuk w op. zbiorczym 9
termin waznosci (mies.) 24

PRZYPRAWA DO STEKU

Przyprawa do steku gruboziarnista to nieodzowny dodatek
do stekéw i medalionéw z poledwicy wotowej oraz stekéw
z rostbefu i antrykotu. Potacz przyprawe z oliwa lub olejem
i zamarynuj w niej mieso, a uzyskasz niezwykty aromat
i apetyczny wyglad stekow. Mieszanke mozesz doda¢ réwniez do
innych dan z wotowiny - zrazéw, gulaszu, pieczeni czy rago(t,
a takze wykorzysta¢ do jagnieciny. Jednak pamietaj, aby przed
zamarynowaniem namoczy¢ mieso w mleku lub maslance.
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MIESZANKI PRZYPRAWOWE

Pozwol nam pomoéc sobie w codziennym gotowaniu. Wykorzystaj doskonale skomponowane mieszanki przypraw,

ktore zawsze daja ten sam idealny efekt.

PRIOVPRASA D0

WIEPRZOWINY

F. " - &

PRZYPRAWA DO
WIEPRZOWINY

* masa hetto 900g
* sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies.) 24

PRZYPRAWA DO

ZIEMNIAKOW

" masa netto 1kg
" sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies.) 24

PRZYPRAWA DO
ZEBEREK Z MIODEM

PRZYPRAWA DO WIEPRZOWINY

Przyprawe do wieprzowiny mozesz stosowa¢ jako sktadnik
marynaty lub nacierat niaq mieso bezposrednio przed
panierowaniem, pieczeniem czy duszeniem. Jest niezastgpiona
do przyrzadzania pieczeni schabowej, poledwiczek i sznycli
wieprzowych. Oliwa z oliwek z dodatkiem przyprawy do
wieprzowiny i musztardy bedzie idealna do zamarynowania
karkowki na grilla. Mozesz jej tez uzy¢ do kotletéw mielonych
i farszu do pierogéw czy gotabkow.

PRZYPRAWA DO ZIEMNIAKOW

Ta przyprawa urozmaicisz smak ziemniakéw gotowanych,
pieczonych i smazonych, a takze plackéw i satatki kartoflanej.
Mozesz tez uzy¢ mieszanki do aromatyzowania talarkéw i chipsow
ziemniaczanych wtasnej roboty. Przyprawa do ziemniakéw
wzbogacisz smak zup (kartoflanki i kremu z ziemniakéw) oraz
farszu do tradycyjnych ruskich pierogow. Bedzie tez idealna
jako dodatek do zapiekanek, np. ziemniakéw zapiekanych
ze Smietana i boczkiem czy zapiekanki z ziemniakéw z warzywami
i pieczarkami.

PRZYPRAWA DO ZEBEREK Z MIODEM

Przyprawa do zeberek z miodem pozwoli Ci tatwo i szybko
przygotowac doskonate w smaku zeberka wieprzowe, ale tez te
bardziej wykwintne - cielece lub jagniece. Pamietaj, aby wybiera¢
zeberka o duzej zawartosci miesa, z niewielka iloscig przerostow
ttuszczu. Przyprawe do zeberek z miodem mozesz wykorzysta¢
do przyrzadzania zeberek smazonych, grillowanych i pieczonych,
a takze do sosu, w ktérym bedziesz przygotowywa¢ duszone
zeberka.

" masa netto 8oog
* sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies.) 24
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NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

PRZYPRAWA

GARAM MASALA

* masa netto 3709
" sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 24

PRZYPRAWA

KEBAB-GYROS

* masa netto 1kg
* sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies.) 36

SUSZONE POMIDORY
Z CZOSNKIEM | BAZYLIA

PRZYPRAWA GARAM MASALA

Sktad Przyprawy Garam masala to niezwykle aromatyczna
kombinacja m.in. kminu rzymskiego, pieprzu czarnego, kolendry,
gozdzikow, gatki muszkatotowe]. Mieszanke dodaje sie nie tylko
do dan z miesem, ale tez do potraw wegetarianskich. Dzieki nigj
danie nabierze charakterystycznego i niepowtarzalnego smaku.
Dodaj ja do marynaty z jogurtem i zostaw na kilka godzin — dzieki
temu mieso stanie sie kruche i bardzo aromatyczne.

b e L

s s

 Prymat]

CAETHGS,,

TR
KEBAB-GYROS

L&

" masa netto 3509
* sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 12

PRZYPRAWA
PRZYPRAWA KEBAB-GYROS
KEBAB-GYROS
* masa netto
" masa netto 900g " sztuk w op. zbiorczym
* sztuk w op. zbiorczym 9 * termin waznosci (mies)
* termin waznosci (mies.) 36

SUSZONE POMIDORY
Z CZOSNKIEM | BAZYLIA

Pomidory suszone z czosnkiem i bazylig to doskonata mieszanka
do potraw kuchni $rodziemnomorskiej. Sprawdzi sie w greckiej
satatce czy we witoskich makaronach. Dobrze bedzie sie
komponowac z rybami, nadajac im wyrazistego aromatu. Warto
doda¢ ja do pieczonych warzyw, dzieki czemu nabiora one
wtoskiej nuty smakowej. Doskonale sprawdza sie réwniez do
Swiezych pomidoréw i marynat.
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SOSY SALATKOWE

Pozwol nam pomoéc sobie w codziennym gotowaniu. Wykorzystaj doskonale skomponowane mieszanki przypraw,
ktore zawsze daja ten sam idealny efekt.

SOS SALATKOWY POLSKIE OGRODY

Sos satatkowy polskie ogrody to aromatyczna mieszanka
ziét i przypraw, ktéra w potaczeniu z oliwa, olejem, jogurtem,
majonezem lub sosem pomidorowym sprawdzi sie idealnie do
przyrzadzania soséw oraz dipéw do satatek i surowych warzyw.
W potaczeniu z oliwa mozesz go takze wykorzysta¢ do skropienia
wtoskiej mozzarelli z pomidorami albo jako sos do polskiego
,caprese”, czyli np. pomidoréw z biatym serem twarogowym,
serem korycinskim lub oscypkiem.

SOS SALATKOWY
POLSKIE OGRODY

* masa netto 1kg
* sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies) 18

SOS SALATKOWY ZE
SZCZYPIORKIEM

SOS SALATKOWY ZE
SZCZYPIORKIEM

" masa hetto 600g " masa netto 9209
" sztuk w op. zbiorczym 6 " sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies.) 36 * termin waznosci (mies) 18
TZATZIKI
ZIELONA SALATKA Z BOBEM
,,,,,,.J,i,_{*‘_f.‘,:j,,__m Przyprawe tzatziki doktadnie wymieszaj z jogurtem greckim lub * 100 g zielonych szparagdw ® 100 g zielonego groszku © 100 g groszku cukrowego bez widkien © 100 g ugotowanego, obranego

naturalnym, a otrzymasz wy$mienity sos do grillowanych mies
i warzyw. Aby wzbogaci¢ smak sosu, dodaj do niego $wiezo
siekany szczypior lub miete. Tzatziki mozesz takze podawac jako
dip do surowych warzyw i przekasek, dressing do satatek oraz
sos do zapiekanek, pizzy czy tarty. Pasuje takze jako dodatek
do ragodt i dan jednogarnkowych. Sos tzatziki najlepiej smakuje
schtodzony, zatem nie zapomnij przed podaniem wstawi¢ go do

bobu *® 100 g rukoli ® 50 g mtodych lisci szpinaku ® 50 g mtodych lisci szczawiu ® 1 pokrojony w plastry swiezy ogorek © 2 posiekane
W kostke szalotki ® Sos satatkowy Polskie ogrody Prymat GastroLine ® Do smaku: cukier, sol morska jodowana Prymat GastroLine

W duzym garnku zagotowac wode z dodatkiem soli i szczypty cukru. Do wrzatku wrzucic przyciete szparagi, zielony groszek
i groszek cukrowy. Catosc¢ gotowac przez okoto 3 minuty, a nastepnie odcedzic i wtozy¢ na chwile do zimnej wody z lodem w celu
ich zahartowania. Olej lniany wymieszac z sosem satatkowym Polskie Ogrody i szalotka. Ugotowane warzywa, oczyszczone sataty
i ogorka przetozyc do miski, delikatnie wymieszac i skropic¢ przygotowanym sosem.

TZATZIKI PIKANTNY lodowki.
SOS CZOSNKOWY

* masa netto 1kg

* sztuk w op. zbiorczym 10

* termin waznosci (mies) 24
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SOLE

Dzieki soli potrawy nabieraja szczegolnego smaku. Czasem wystarczy tylko szczypta by uzyskac doskonaty efekt.

#

MORSKA

=
.
SOL MORSKA
DROBNOZIARNISTA
masa netto 1kg
sztuk w op. zbiorczym 15
termin waznosci (mies.) 24

b E
~ *
SOL MORSKA
GRUBOZIARNISTA
masa netto 9009
sztuk w op. zbiorczym 15
termin waznosci (mies.) 24
[ Pymat]
SOL ritowa
HIMALAJSKA
[RERITARNE T
=T
|
e

SOL ROZOWA HIMALAJSKA
DROBNOZIARNISTA

masa netto 3509
sztuk w op. zbiorczym 12
termin waznosci (mies.) 24

SOL MORSKA

Czestym dodatkiem podczas gotowania jest sél morska - idealna,
a zarazem niezbedna przyprawa do mies, ryb, warzyw, a nawet
deserdw i napojow. Mozesz uzywac jej zaréwno do marynowania,
jak i podczas gotowania lub smazenia. Sél morska nadaje
wspaniaty smak gorzkiej czekoladzie — dodaj ja do rozpuszczonej
czekolady, lodéw czekoladowych lub karmelowych, aby wydoby¢
z nich jeszcze ciekawszy smak i zachwyci¢ gosci nieoczywistym
rozwiazaniem kulinarnym.

SOL MORSKA
GRUBOZIARNISTA
masa netto 1,8kg
sztuk w op. zbiorczym 9
termin waznosci (mies) 24

SOL ROZOWA HIMALAIJSKA

Alternatywa dla tradycyjnej soli kuchennej o réwnie szerokim
zastosowaniu jest sol himalajska. Jej blador6zowy kolor jest jej
atutem, ktéry mozesz wykorzystac jako element dekoracyjny dan
miesnych i deseréw. Mozesz ja doda¢ nie tylko do pieczonych
mies i ryb, owocow morza, surowego tatara badz carpaccio
wotowego lub rybnego, ale takze jako przetamanie smaku muséw
owocowych i czekoladowych oraz ciast i deserow. Najlepigj
doda¢ bezposrednio przed podaniem dania go$ciowi.

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

Sﬂl..m
IAWARTISE! 5000

TRESNLARST

L
=My
[ ==

SOL O OBNIZONEJ ZAWARTOSCI
SODU DROBNOZIARNISTA

masa netto 3509
sztuk w op. zbiorczym 12
termin waznosci (mies.) 24

sOL
PEKLUJACA
masa netto 1kg
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies) 12
W PLATEACH
=~ ——
5 & L]
- |
sOL
W PLATKACH
masa netto 4509
sztuk w op. zbiorczym 6

termin waznosci (mies) 24

WSKAZOWKA

Zupy, dania duszone oraz wywary miesne i warzywne najlepiej
delikatnie posoli¢c na poczatku, aby uwolni¢ aromat sktadnikow.
Pod koniec gotowania dopraw do smaku, zaleznie od upodoban.
Przygotowujac watrébke, zawsze uzywaj soli pod koniec smazenia,
W przeciwnym razie mieso straci kolor i bedzie twarde.

Pamietaj, ze sél to nie tylko dodatek do dan wytrawnych, mozesz
uzywac jej rowniez do deseréw. Stony karmel lub czekolada z sola,
to potaczenia doskonate!

Sol sprawdzi sie rowniez do przygotowania crusty, czyli efektownej
ozdoby kieliszka do drinka. Wystarczy, ze brzeg szkta zwilzysz
sokiem z cytryny albo limonki i oproszysz delikatnie sola. zwilzysz
sokiem z cytryny albo limonki i oprészysz delikatnie sola.
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MUSZTARDY | SOSY GOTOWE

Dodaj musztarde

do

SOSsu. Wykorzystaj ja do

marynaty. Zaostrz nig smak satatki.

A potem delektuj sie wyjatkowym efektem.

MUSZTARDA

CZESKA

* masa netto 2,5kg
* sztuk w op. zbiorczym 1
* termin waznosci (mies.) 4

MUSZTARDA

DELIKATESOWA

" masa netto 2,5kg
" sztuk w op. zbiorczym 1
* termin waznosci (mies) 6

TORTILLA CURRY Z KURCZAKIEM
| SOSEM MUSZTARDOWYM

® 4 placki gotowe;j tortilli razowej © 1 upieczona lub grillowana pier$ kurczaka © satata
rukola ® papryka zielona i z6tta ® pestki dyni ® Oliwki czarne Smak ® 2 tyzki masta
klarowanego ® czerwona cebula ® 2 tyzki Musztardy francuskiej Prymat © Do smaku:
Przyprawa czerwone curry, Przyprawa do kurczaka Prymat GastroLine

Podgrzej masto klarowane i wymieszaj z musztarda francuska i przyprawa czerwone
curry. Roztéz placki i kazdy posmaruj przygotowanym sosem musztardowym. Posyp
rukola, pokrojona w paski cebula, papryka zielona i zétta, pokrojonymi w kostke oliwkami
oraz posiekanymi w paski kawatkami grillowanego kurczaka. Cato$¢ posyp pestkami

MUSZTARDA dvni
SAREPSKA ynt.
* masa hetto 2,5kg
* sztuk w op. zbiorczym 1
* termin waznosci (mies) 6
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NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

MUSZTARDA
FRANCUSKA
" masa netto 690g

" sztuk w op. zbiorczym 6
" termin waznosci (mies.) 6

MUSZTARDA
STOLOWA

* masa netto
" sztuk w op. zbiorczym
* termin waznosci (mies)

SOsS

DUNSKI REMOULADA

* masa netto 9509
" sztuk w op. zbiorczym 6
" termin waznosci (mies.) 6

 Prma }

LAGODN

L

L
i |

KETCHUP MAJONEZ
tAGODNY KREMOWY
* masa hetto * masa netto

" sztuk w op. zbiorczym
* termin waznosci (mies.)

SOS
BARBECUE

* sztuk w op. zbiorczym
* termin waznosci (mies.)

SOs
CZOSNKOWY

* masa netto
* sztuk w op. zbiorczym
* termin waznosci (mies.)

Sos ]

MEKSYKANSKI

* masa netto 1kg
" sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 6

* masa netto
" sztuk w op. zbiorczym
* termin waznosci (mies)

SOS
TYSIACA WYSP

" masa netto
" sztuk w op. zbiorczym
* termin waznosci (mies.)
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PROFESJONALISCI W KUCHNI!

NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

Probuj, degustuj, doprawiaj. Nie boj sie eksperymentowac ze smakami i dodatkami.

Tak rodza sie najlepsze kulinarne pomysty.

BULKA TARTA

Butka tarta to nie tylko niezastapiony sktadnik panierek, ale
takze niezbedny dodatek do kruszonek do mies, ryb, warzyw
i deseréw. Doskonale zwiazuje pasztety, kotlety mielone i farsze.
Butka potaczona z ziotami, czosnkiem i oliwa lub mastem
to idealny dodatek do zup i zapiekanek, a zmielona z suszonymi
grzybami bedzie idealnym dodatkiem do chipséw lub purée
ziemniaczanego. Docenisz ja takze przy tworzeniu stodkosci,
poniewaz zapobiega przywieraniu ciast do blachy.

BULKA
TARTA
" masa netto 9009
" sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies) 12
n ot
CHILERA
et
=
- g W
CEBULKA CEBULKA CEBULKA
SMAZONA SMAZONA SMAZONA
" masa netto 5009 " masa netto 600g " masa netto 2kg
" sztuk w op. zbiorczym 15 " sztuk w op. zbiorczym 9 * sztuk w op. zbiorczym 1
* termin waznosci (mies.) 9 * termin waznosci (mies) 12 * termin waznosci (mies.) 12

GEUBOFIARMIETA

- - -

MARYNATA KLASYCZNA
GRUBOZIARNISTA

" masa netto 900g
" sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies.) 24

MARYNATA KLASYCZNA

Kompozycja grubo zmielonych ziét i przypraw w marynacie
klasycznej gruboziarnistej zagwarantuje, ze mieso przygotowane
Z jej uzyciem bedzie miato wyjatkowy aromat i petny smak.
Uzywaj jej nie tylko do wszystkich rodzajéw mies, ryb, ale réwniez
do warzyw na grilla. Polecamy do poledwiczek wieprzowych,
szynki, cieleciny, drobiu, tososia i wielu innych. Doprawione
i zamarynowane w ten sposéb mieso uzyska smaczna i chrupiaca
skorke, a w $rodku bedzie soczyste i kruche.

36 Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

EANTREE,

PR GLINMNESS
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MARYNATA MARYNATA O SMAKU MARYNATA

O SMAKU PIWA GUINNESS PIWNO-MIODOWYM O SMAKU WHISKY

* masa hetto 900g * masa hetto 900g * masa netto 900g
" sztuk w op. zbiorczym 9 " sztuk w op. zbiorczym 9 * sztuk w op. zbiorczym 9
* termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies.) 24

WSKAZOWKA

Witasciwe zamarynowanie mies,
ryb i warzyw przed pieczeniem czy
grillowaniem ma duzy wptyw na ich
smak i aromat. Dzieki marynatom
miesa staja sie kruche i soczyste.
Marynujac mieso lub rybe, mozemy

;/I-E\wEIETRZNY je natrze¢ sucha mieszanka przypraw
(dotyczy to mies i ryb, ktore beda

* masa hetto 600g . .

+ sztukwop. Zbiorczym 10 panierowane lub oproszane maka)

* termin waznosci (mies) 9 lub wybrangq marynata potaczong

z olejem lub oliwa. Marynate mozna
rowniez doda¢ do dan smazonych
w woku, duszonych mies lub gulaszu.

Obecnie  modne  sa  marynaty
w stylu amerykanskim - takie, ktorych
sktadniki taczone sa na goraco.
Podsmaz cebule i czosnek, dodaj
wybrang mieszanke czy marynate,
musztarde, ketchup, sos worcester
i ocet winny, a nastepnie wtdz mieso do
wystudzonej marynaty, aby przeszto jej
smakiem. Pamietaj, ze wieksze kawatki
twardych, przero$nietych ttuszczem
i zytkami mies jak np. karkowka
wieprzowa powinny by¢ ponaktuwane.

PANKO - BULKA TARTA
TYPU JAPONSKIEGO

* masa netto 1kg
" sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies.) 15
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Probuj, degustuj, doprawiaj. Nie boj sie eksperymentowac ze smakami i dodatkami.
Tak rodza sie najlepsze kulinarne pomysty.

L

CUKIER Z PRAWDZIWA

WANILIA
masa netto 109
sztuk w op. zbiorczym 25
termin waznosci (mies) 12

RS Y TRYMCRAT
ST

KWAS CYTRYNOWY

SPOZYWCZY
masa netto 1kg
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies.) 36

DOMOWY SERNIK Z MUSEM OWOCOWYM

2 szklanki maki pszennej © 1 tyzeczka proszku do pieczenia ® 2 jaja ® 100 g masta ® 50 g cukru pudru © 2 tyzki kakao

Masa: 1 kg sera trzykrotnie mielonego $mietankowego © 3 jaja ® 100 g masta 82% © 1 opakowanie budyniu waniliowego

sok z 1/2 pomaranczy ® dowolne bakalie: suszone morele, zurawina, rodzynki ® 500 g mrozonych lub $wiezych owocéw
le$nych lub malin ® 100 g cukru pudru ® Do smaku: 1 opakowanie Cukru z prawdziwa wanilia Prymat

Masto roztop w garnku, dodaj jaja, cukier oraz kakao. Wymieszaj i odstaw do wystygniecia. Do wystudzonej masy przesiej
make z proszkiem do pieczenia i potacz do utrzymania gtadkiego ciasta. Wylej do formy i piecz do suchego patyczka
w temperaturze 180 stopni. Przygotuj mase: zottka ubij z mastem i cukrem na puszysta mase. Dodaj twardg, budyn w

ZELATYNA WIEPRZOWA ; : : s A " ) . . - h g
SPOZYWCZA proszku, bakalie (opcjonalnie), sok z potéwki pomaranczy i wymieszaj do potaczenia sktadnikéw. Nastepnie dodaj ubita na
sztywno piane z biatek z dodatkiem szczypty soli. Potacz z masa serowa i wylej na upieczony, wystudzony spod. Wstaw do
masa netto 1kg - O . . . . ,
sztuk wop. Zbiorczym 10 nagrzanego do 180 stopni piekarnika i piecz ok.50 minut. Upieczony i wystudzony sernik podawa¢ z musem przygotowanym

termin waznosci (mies) 36 ze $wiezych lub mrozonych owocéw le$nych.



PROFESJONALISCI W KUCHNI!

PRZYPRAWY JEDNORODNE
BlKulinaria | DODATKI SPOZYWCZE

Wyprobuj przyprawy jednorodne oraz dodatki spozywcze i rozkoszuj sie wyjatkowym smakiem przygotowywanych potraw.

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

PRODUKTY DLA SZKOL
| PRZEDSZKOLI

Starannie wyselekcjonowane i odpowiednio dobrane pod wzgledem jakosci produkty na potrzeby placowek oswiaty.

sKalinaria |
MUAJERANER '
Aoy oM

)

THE BEST SOLUTIONS FOA HUSINESS

4|

UNIWERSALNA PRZYPRAWA PRZYPRAWA PRZYPRAWA CZOSNEK SUSZONY MAJERANEK

DO POTRAW SMAK NATURY DO KURCZAKA DO MIES MIELONY SUSZONY
masa netto 3kg masa netto 8oo0g masa netto 8oo0g masa netto 1kg masa netto 1509
sztuk w op. zbiorczym 1 sztuk w op. zbiorczym 10 sztuk w op. zbiorczym 10 sztuk w op. zbiorczym 10 sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies.) 24 termin waznosci (mies.) 24 termin waznosci (mies.) 24 termin waznosci (mies.) 36 termin waznosci (mies.) 36

PRODUKTY DLA SZKOL

| PRZEDSZKOLI E
§ - Eylnank 3
Przygotowywane przez nas produkty dla szkét sq 3 e '
zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w 'a' e
sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych ﬁ o2
do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach g ;ﬂ: =
systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetnic¢ | e i |!”| .
$rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia )
zbiorowego dzieci i mtodziezy.
PAPRYKA SLODKA PIEPRZ CZARNY
PRZYPRAWA DO MIELONA MIELONY
MIESA MIELONEGO masa netto 8o0g masa netto 9009
masa netto 8o00g sztuk w op. zbiorczym 10 sztuk w op. zbiorczym 10
sztuk w op. zbiorczym 10 termin waznosci (mies) 36 termin waznosci (mies.) 36
termin waznosci (mies.) 24

- ki
= Wl

PRZYPRAWA SOL SODOWO- POTASOWA ZELATYNA

DO RYB O OBNIZONEJ ZAWARTOSCI SODU WLOSZCZYZNA WIEPRZOWA OREGANO
masa netto 8o00g masa netto 1,5 kg masa netto 1,6 kg masa netto 1kg masa netto 2009
sztuk w op. zbiorczym 10 sztuk w op. zbiorczym 10 sztuk w op. zbiorczym 1 sztuk w op. zbiorczym 10 sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies.) 24 termin waznosci (mies) 24 termin waznosci (mies.) 24 termin waznosci (mies) 36 termin waznosci (mies.) 36




PROFESJONALISCI W KUCHNI!

MAKARONY

Makarony uwielbia kazdy. Daj sie poniesc kulinarnej fantazji i zaskocz swoich gosci niebanalnymi dodatkami.

42

MAKARON KOKARDKI

FARFALLE

* masa netto s5kg
* sztuk w op. zbiorczym 3
* termin waznosci (mies) 18

MAKARON MUSZELKI
MARGHERITE RIGATE

" masa netto 5kg
" sztuk w op. zbiorczym 3
* termin waznosci (mies) 18

MAKARON LITERKI

ALFABETO

* masa netto 5kg

* sztuk w op. zbiorczym 3

* termin waznosci (mies.) 18
. ¥

(= ]

y

| el _._!
MAKARON NITKA CIETA
VERMICELLI COUPE

" masa netto s5kg
" sztuk w op. zbiorczym 3
* termin waznosci (mies) 18

MAKARON tAZANKI

MAFALDINE

* masa netto 5kg
" sztuk w op. zbiorczym 3
" termin waznosci (mies.) 18

-
¥

W e S
= PPt g n P, ST
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MAKARON RURKI
PENNE RIGATE

" masa netto s5kg
" sztuk w op. zbiorczym 3
* termin waznosci (mies.) 18

MAKARON ZAPIEKANY ZE SZPINAKIEM
| SUSZONYMI POMIDORAMI

© 300 g Makaronu penne lub $widerki Prymat GastroLine ® 200 g $wiezych boczniakéw © 500 g szpinaku $wiezego mytego
© 2 czerwone cebule ® 2 zabki czosnku © 3 tyzki masta © 4 tyzki oliwy z oliwek ® 100 ml $mietany 36% © 100 g sera z6ttego tartego
© Suszone pomidory Smak ® Do smaku: Gatka muszkatotowa mielona, Sél ziotowa, Pieprz biaty mielony Prymat GastroLine

Makaron ugotuj w osolonej wodzie. Naczynie zaroodporne posmaruj mastem. Pokrojone w piérka cebule i przecisniety przez praske
czosnek zeszklij na oliwie. Dodaj szpinak i pokrojone w paski suszone pomidory. Pokrojone w plastry boczniaki podsmaz osobno na oleju,
dopraw sola, dodaj do szpinaku i wymieszaj. Smietane potacz ze startym serem (niewielka ilos¢ odt6z do posypania), dopraw do smaku
gatka muszkatotowa i biatym pieprzem. W duzym naczyniu potacz makaron z przygotowanymi sktadnikami, wlej $mietane z serem
i wymieszaj. Przet6z do zaroodpornego naczynia, posyp pozostatym serem i przykryj. Piecz przez ok. 30 min w piekarniku rozgrzanym
do 180°C.

MAKARON SPAGHETTI

VERMICELLI

* masa netto 5kg
" sztuk w op. zbiorczym 3
* termin waznosci (mies.) 18

MAKARON SWIDER

FUSILLI

* masa netto 5kg
" sztuk w op. zbiorczym 3
" termin waznosci (mies.) 18

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

MAKARON WSTAZKI MAKARON PERLOWY

TAGLIATELLE PIOMBI
" masa netto 5009 " masa netto 5kg
" sztuk w op. zbiorczym 8 " sztuk w op. zbiorczym 3
" termin waznosci (mies.) 18 " termin waznosci (mies.) 18
Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl 43



PROFESJONALISCI W KUCHNI!

PRZYPRAWY
UNIWERSALNE

WYGODNE ROZWIAZANIA

Doskonale rozumiemy, ze w profesjonalnej kuchni liczy sie czas. Dzigki
naszym produktom potrawy sa nie tylko smaczniejsze, ale tez tatwiejsze
i szybsze w przygotowaniu.

Nasze receptury tworzone sa tak, aby zapewnic¢ im maksymalna wydajnosc
i zagwarantowac pewnosc¢ smaku, zapachu i konsystencji finalnego dania.

PRODUKTY W OFERCIE:

Przyprawy uniwersalne w proszku i w ptynie - oferta przypraw
uniwersalnych sypkich oraz w ptynie to staranne kompozycje, ktore
umozliwiaja podkreslenie smaku niemal kazdej potrawy.

Rosoty - niewielka porcja zapewnia wyrazisty smak wielu dan. [dealnie
nadaja sie do przygotowania baz do réznego rodzaju zup lub sosow.
Zupy - pozwalaja na podkreslenie smaku i koloru najbardziej
popularnych wariantow zup.

Sosy - wydajne i wyraziste, idealne jako podstawa do tworzenia
autorskich receptur sosow.

Zasmazki - szybkie w przygotowaniu. doskonate do zageszczania zup
i SOSOW.




PROFESJONALISCI W KUCHNI!

PRZYPRAWA UNIWERSALNA

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

Podnies pokrywke garnka. Dodaj przyprawe uniwersalng do gotujacej sie zupy, sosu albo miesa. Jak lubisz.

Doskonata do kazdego kulinarnego wyzwania.

PRZYPRAWA UNIWERSALNA
DO POTRAW

masa netto 1kg
sztuk w op. zbiorczym 15
termin waznosci (mies) 24

PRZYPRAWA UNIWERSALNA
DO POTRAW SMAK NATURY

masa netto 4 kg
sztuk w op. zbiorczym 1
termin waznosci (mies) 24

PRZYPRAWA UNIWERSALNA

WEMER ] W MRERLE

harek
Kuc 1arek

PRZYPRAWA UNIWERSALNA

DO POTRAW DO POTRAW
masa netto 1,5kg masa netto
sztuk w op. zbiorczym 10 sztuk w op. zbiorczym
termin waznosci (mies.) 24 termin waznosci (mies.)

PRZYPRAWA UNIWERSALNA
SMAK NATURY

Zastosowanie Przyprawy Smak Natury jest bardzo szerokie.
Mozesz dodac ja do zup, mies, ryb, satatek, dan jednogarnkowych,
goracych soséw i zimnych dipéw. Jest tez niezastapiona do
marynowania i panierowania, a takze do przyprawiania past
i kremoéw kanapkowych, farszéw i ciast na stono. Mozesz jgj
rowniez uzy¢ do komponowania wtasnych marynat do mies,
ryb i warzyw. Jest doskonatym uzupetnieniem smakowym dan
jednogarnkowych, w ktorych zalezy nam na smaku i aromacie
catego dania.

RZYPRAWA W PLYNIE
DO ZUP | POTRAW

objetos¢ netto al
sztuk w op. zbiorczym 8
termin waznosci (mies.) 24

PRZYPRAWA W PLYNIE DO ZUP
| POTRAW BEZ GLUTAMINIANU

objetos¢ netto 4,81
sztuk w op. zbiorczym 1
termin waznosci (mies) 24

PRZYPRAWA W PLYNIE
DO ZUP | POTRAW

PREYPRAWA

PRZYPRAWA W PLYNIE
DO ZUP | POTRAW

objetosc netto 5l objetos¢ netto
sztuk w op. zbiorczym 1 sztuk w op. zbiorczym
termin waznosci (mies.) 24 termin waznosci (mies.)

PRZYPRAWA W PLYNIE
BEZ GLUTAMINIANU

Juz kilka kropli przyprawy do zup i potraw wystarczy, aby nadac¢
zupom i daniom charakterystyczny smak, a takze oryginalny
kolor i aromat. Po te przyprawe mozesz siegna¢ przyrzadzajac
sosy, dania miesne i warzywne, marynaty do mies i ryb oraz
dipy. Obowiazkowo uzyj jej do wzmocnienia smaku rosotu, zup,
gulaszu, rago(t, leczo, potrawek jednogarnkowych, befsztyku
tatarskiego, tatara z tososia oraz tradycyjnego polskiego bigosu
i flakow.




PROFESJONALISCI W KUCHNI!

BULIONY | ROSOtLY

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

Bukiet smakow i aromatow zamkniety w matej kostce. Stworz wyjatkowa baze na ktorej wykreujesz swoje popisowe dania.

BULION GRZYBOWY

Bulion grzybowy to esencja smaku suszonych polskich grzybow
i warzyw. Jest doskonaty jako baza do zup i soséw. Mozesz go
uzy¢ do aromatyzowania miesa, kapusty, kaszy do kaszotto lub
ryzu do risotto. Warto go réwniez wykorzysta¢ do wzbogacenia
smaku farszu do pierogéw i gotabkéw, duszonych mies, dan
jednogarnkowych czy gulaszu z dziczyzny oraz do podlewania
mies podczas pieczenia. Siegaj po niego, gdy nie bedziesz
mie¢ pod reka $wiezych lub suszonych grzybow. Jedna kostka

THE BEST SOLUTIDNS FOF| BUSINESS

ROSOL DROBIOWY INSTANT

Rosét drobiowy instant to esencja smaku wywaru z miesa
drobiowego i warzyw, wykorzystywany w kuchni najczesciej
jako baza do zup i soséw. Wyprébuj go do gotowania ryzu
i kasz. Smiato mozesz go tez uzy¢ do przygotowania soséw do
ryb i owocéw morza, zapiekanek warzywnych oraz jako dodatek
do wzmocnienia wywaréw rybnych. Dwie tyzeczki Rosotu
drobiowego instant (10 g) wystarcza, by przygotowac pot litra
wywaru.

BULION GRZYBOWY ROSOL DROBIOWY

wystarczy, by przygotowac pét litra wywaru.

W KOSTKACH ystarczy, by przye P y INSTANT

* masa netto 900g " masa netto 1kg
* sztuk w op. zbiorczym 1 " sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies.) 12 * termin waznosci (mies.) 12

BULION WOLOWY

W KOSTKACH

" masa hetto 9009
" sztuk w op. zbiorczym 1
* termin waznosci (mies) 12

ROSOL Z KURY

W KOSTKACH

" masa netto 9009
* sztuk w op. zbiorczym 1
* termin waznosci (mies) 12

ROSOL WOLOWY

Bulion wotowy ze wzgledu na intensywny i bogaty smak
Swietnie sprawdzi sie do przyrzadzania zup takich jak: kapusniak,
grochéwka, zupa z cieciorki czy krem z soczewicy. Mozesz go
tez uzy¢ do przygotowania gulaszu, bitek wotowych i zrazéw
wotowych, dan jednogarnkowych oraz soséw. Wykorzystaj go
takze zamiast soli do aromatyzowania farszéw do pierogow
i gotabkoéw, jak roéwniez jako dodatek do rago(t i potrawek
miesnych z warzywami oraz duszonych dan. Jedna kostka
wystarczy, by przygotowac pét litra wywaru.

ROSOL Z KURY

Ztocisty rosét z kury w kostkach to esencja smaku wywaru
drobiowego i warzywnego oraz najbardziej popularny bulion
w kuchni polskiej To znakomita baza do delikatnych zup (np.
kremow warzywnych), biatych soséw, gulaszu, pieczeni
drobiowych oraz tradycyjnych zup. Mozesz go réwniez
wykorzysta¢ dla wzbogacenia smaku podczas gotowania ryzu,
kasz, warzyw i biatych mies lub poda¢ samodzielnie jako wyrazisty
w smaku bulion. Jedna kostka wystarczy, by przygotowaé pot
litra wywaru.

48 Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

THE BEST SOLUTIONS F O BUSINESS

ROSOL WOLOWY

" sztuk w op. zbiorczym
* termin waznosci (mies)

ROSOL WOLOWY INSTANT

Roso6t wotowy instant to esencja smaku wywaru z miesa wotowego
i warzyw o charakterystycznej ciemnej barwie i wyrazistym
smaku. Mozesz go wykorzysta¢ jako baze do tradycyjnych,
sycacych zup, np. grochowki, krupniku, kapusniaku, fasolowej,
flakow, bogracza i zupy gulaszowej oraz do ciemnych sosoéw, jak
i francuskiej zupy cebulowej. Dodaj go tez do mielonego miesa
na burgery lub kotlety — spulchni mieso i nada mu wyrazistego
smaku. Dwie tyzeczki wystarcza, by przygotowac pot litra
wywardu.

WSKAZOWKA

Wykorzystaj rosét podczas gotowania na
parze. Aromatyczna parawydobywajaca
sie podczas gotowania nada potrawie
wyjatkowy i intensywny  smak.
A odparowany rosoét uzyj jako baze do
przygotowania sosow.

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl
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SOSY NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

Geste. Pozbawione grudek sosy. Zawsze wysSmienite.

SOS BOLOGNESE

prawdziwie wtoski dodatek do makaronu spaghetti, lasagne,
cannelloni i innych potraw tej popularnej kuchni. Uzywajac sosu
bolognese, masz pewno$¢, ze za kazdym razem bedzie miat taki
sam smak i aromat, dzieki zastosowaniu tych samych proporcji
poszczegolnych przypraw - papryki stodkiej, bazylii, oregano,
rozmarynu i tymianku. Co wazne, nasz sos bolonski sprawi,
ze z tatwoscia uzyskasz odpowiednia konsystencje sosu.

‘ Sos bolognese w potaczeniu z miesem mielonym stworzy

SOS
BOLOGNESE
* masa netto 1kg
* sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies) 12
'..
|
L S0 DO PECTEN
drn
(30 (i) i
="

SOS DO PIECZENI SOS DO PIECZENI
CIEMNY JASNY
" masa netto 1kg " masa netto 1kg
" sztuk w op. zbiorczym 10 " sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies) 12 * termin waznosci (mies) 12

SOS GRZYBOWY

. ) , ) SOS BOLONSKI

Sos grzybowy mozesz wykorzysta¢é do tradycyjnych dan

kuchni polskiej - plackéw ziemniaczanych, kopytek czy klusek

8laskich, tradycyjnych pieczeni, gotabkéw czy dah na bazie kaszy ¢ 2 pokrojone w kostke cebule ® 3 posiekane zabki czosnku © 1 pokrojona w kostke marchewka © 1 pokrojona w kostke todyga selera

" ' 2 - naciowego ° 1 tyzka przecieru pomidorowego © %2 L rosotu z kury Kucharek GastroLine ® 2 | pomidorow pelati ® Olej rzepakowy do

gryczanej. To doskonaty dodatek do dan miesnych, rybnych . o . e :

; ., . , : , smazenia © 2 tyzki Sosu bolognese Kucharek GastroLine © 100 g tartego sera parmezan © Do smaku: cukier, pieprz czarny mielony

i wegetarianskich. Sos mozesz potaczy¢ z produktami, ktore Sy s LTS

podkresla jego oryginalnos¢ i charakter, np. z serem ple$niowym,

zielonym pieprzem, kaparami i biatym wytrawnym winem. W rondlu na oleju smazymy cebule, czosnek i warzywa. Po kilku minutach, caty czas mieszajac, dodajemy przecier pomidorowy.

Mozesz go tez uzy¢ do zapiekanek miesnych i warzywnych. Nastepnie dodajemy Sos bolognese Kucharek GastroLine, wlewamy rosét, pomidory i catosc¢ chwile gotujemy. Doprawiamy do smaku
SoS i posypujemy tartym serem. Przed podaniem sos mozna zmiksowac na gtadka mase.
GRZYBOWY
* masa hetto 1kg
* sztuk w op. zbiorczym 10
* termin waznosci (mies) 12

50 Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl
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ZUPY | ZASMAZKI

Przygotuj ulubione zupy swoich gosci i badz zawsze pewny ich smaku.

§
;

BARSZCZ
BIALY
masa netto 1kg
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies.) 12
i g |
]
'E
., )
ZUPA
PIECZARKOWA
masa netto 1kg
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies.) 12
ZASMAZKA
CIEMNA
masa netto 8oo0g
sztuk w op. zbiorczym 9

termin waznosci (mies.) 12

BARSZCZ CZERWONY

INSTANT
masa netto 1kg
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies.) 12
ZUREK
SLASKI
masa netto 1kg
sztuk w op. zbiorczym 10
termin waznosci (mies) 12
mt‘#ﬂft‘l:
-:-11T RO,
ZASMAZKA
PENA
T
- a 1
ZASMAZKA
JASNA
masa netto 8o00g
sztuk w op. zbiorczym 9
termin waznosci (mies.) 12

WLOSKA ZUPA Z OLIWKAMI | KURCZAKIEM

1tyzka masta © 30 ml oleju z Pomidorow suszonych z ziotami Smak © 1 czerwona cebula © 2 zgbki czosnku © 1 peczek cebuli dymki

1 piers z kurczaka © 1 tyzka Oliwek czarnych bez pestek Smak © 1 tyzka Oliwek zielonych bez pestek Smak © 4 Pomidory suszone
z ziotami Smak © 1 tyzeczka Kaparow Smak ¢ 100 ml wytrawnego czerwonego wina © 1,5 | Rosotu z kury Kucharek © 1 szklanka
pomidorow pelati © 1 tyzka Zasmazki jasnej Kucharek ¢ 1 peczek bazylii © 2 tyzki prazonych orzeszkow pinii

Do smaku: Tymianek suszony, Sol morska, Pieprz czarny ziarnisty Prymat

Na masle z olejem zeszkKlij pokrojona w kostke cebule, posiekany czosnek i dymke. Dodaj pokrojonego w paski kurczaka, kilka ziaren
pieprzu oraz tymianek. Catos¢ smaz kilka minut. Nastepnie dodaj pokrojone w paski oliwki i suszone pomidory oraz kapary. Wlej wino
oraz rosot i gotuj okoto 10 minut. Do zupy wlej pomidory, dopraw do smaku i zamieszaj. Na koniec dodaj zasmazke przygotowana wg
opisu na opakowaniu. Catos¢ gotuj okoto 4 minut. Na koniec dodaj posiekang bazylie. Gotowa zupe mozesz udekorowac gatazkami
bazylii i orzeszkami pinii.




LICZY SIE DOBRY SMAK!

Dzieki dobrze dobranym dodatkom,
potrawy zyskuja nowe oblicze.

Dlatego z mysla o profesjonalistach
w branzy gastronomicznej,
przygotowalismy oferte produktow
o doskonatej jakosci:

Przetwory warzywne
Przetwory owocowe

Przyprawy mokre

SALATKA GRECKA

2 ogorki

8 pomidorkow koktajlowych

1 mata czerwona cebula

200 g Oliwek czarnych bez pestek Smak

100 g sera feta

Oliwa z oliwek

Do smaku: Oregano suszone, Pieprz czarny Prymat

Ogorka obierz i pokroj w potplastry. Pomidorki
podziel na pot. Cebule pokroj w piorka. Oliwki
przekrdj na pot lub zostaw w catosci. Wszystkie
sktadniki utdéz w naczyniu, na wierzchu potoz plaster
sera feta. Z wierzchu polej oliwa i posyp oregano
oraz swiezo zmielonym czarnym pieprzem.

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

SMAKI SWIATA

Zabierz swoich gosci w wyjatkowa podrdz po najsmaczniejszych regionach swiata.
Przygotuj doskonate dania, ktore przywotaja wspomnienia z wakacji.

SZEROKA OFERTA

Smak oferuje duzy i zroznicowany asortyment ulubionych przetworow. Dodatki takie jak
oliwki, kapary orazpomidory suszone sg doskonate do podkreslenia sSrodziemnomorskiego
charakteru potraw i ozywienia tradycyjnych dan. Wyrazisty i aromatyczny chrzan jest
niezastapionym uzupetnieniem klasycznych potraw miesnych. Tradycyjne ogorki
konserwowe, pieczarki marynowane, cebulki oraz czosnki sg popularng przekaska na
kazda okazje. Buraczki i domowe satatki obiadowe utatwig przygotowanie potraw.

TRADYCYJNE RECEPTURY

Doktadamy wszelkich staran, aby zawsze wybiera¢ surowce najwyzszej jakosci
i pielegnujemy unikatowe, oparte na tradycji receptury. Warto siegac po produkty marki
Smak, poniewaz stanowia idealny dodatek do dan obiadowych, sprawdza sie rowniez
w roli przekasek na przyjecia oraz inspirujg do tworzenia wtasnych potraw.

KAPARY MALE JABLUSZKA

W ZALEWIE KAPAROWE
masa netto 7009 masa netto 6g0g
masa netto po odsaczeniu 4709 masa netto po odsaczeniu 3009
sztuk w op. zbiorczym 6 sztuk w op. zbiorczym 6
termin waznosci (mies.) 36 termin waznosci (mies) 24

OLIWKI CZARNE OLIWKI ZIELONE

BEZ PESTEK BEZ PESTEK
masa netto 68og masa netto 680og
masa netto po odsaczeniu 3109 masa netto po odsaczeniu 3109
sztuk w op. zbiorczym 12 sztuk w op. zbiorczym 12
termin waznosci (mies.) 24 termin waznosci (mies.) 24
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PRZYPRAWY MOKRE

Oryginalne potrawy potrzebuja oryginalnych dodatkow. Wykorzystaj chrzan, ketchup oraz majonez i podkresl smak potraw.

SMAKI SWIATA

Zabierz swoich gosci w wyjatkowa podroz po najsmaczniejszych regionach swiata.

Przygotuj doskonate dania, ktore przywotaja wspomnienia z wakacji.

PIEPRZ ZIELONY

Na bazie pieprzu zielonego w zalewie przygotujesz sos
z zielonego pieprzu - kultowy dodatek do steku i frytek. Mozesz
g0 tez wykorzysta¢ do przygotowania zimnych i goracych soséw
do mies i ryb, marynat do mies oraz marynowania grzybéw
i warzyw. Dodajac pieprz do miesa mielonego, nadasz kotletom
i farszom oczekiwanej pikantnosci, ktéra nie bedzie zbyt
intensywna. Pieprz zielony bedzie doskonatym dodatkiem do

{3 }
CHrzan TARTY

oy &

PIEPRZ ZIELONY . . ’ . . . CHRZAN CHRZAN

W ZALEWIE wszelkiego rodzaju pasztetow, takze warzywnych, i wedlin. TARTY TARTY

* masa netto 7109 " masa netto 8o0g * masa hetto 1kg
" masa netto po odsaczeniu 4309 " sztuk w op. zbiorczym 6 * sztuk w op. zbiorczym 8
* sztuk w op. zbiorczym 6 * termin waznosci (mies) 8 * termin waznosci (mies.) 3
* termin waznosci (mies) 24

POMIDORY SUSZONE Z ZIOtAMI

Pomidory suszone cechuje bogaty smak, duzo wartosci
odzywczych i wszechstronne zastosowanie kulinarne. Pomidory
suszone z ziotami mozesz poda¢ jako zakaske w potaczeniu
z serami, anchois czy oliwkami lub uzy¢ do dekoracji dan.
Pokrojone w paseczki to doskonaty, intensywny w smaku dodatek
do dan, soséw, makaronéw i satatek. Koniecznie zachowaj
aromatyczng i petng smaku zalewe! Mozesz wykorzysta¢ ja do

POMIDORY SUSZONE marynowania mies i ryb, doda¢ do sosow satatkowych lub do KETCHUP KETCHUP

W OLEJU Z ZIOLAMI SRR LAGODNY PIKANTNY

* masa netto 6g0g " masa netto 2,9kg * masa hetto 2,9kg
* masa netto po odsaczeniu 360g " sztuk w op. zbiorczym 1 " sztuk w op. zbiorczym 1
* sztuk w op. zbiorczym 6 * termin waznosci (mies) 3 * termin waznosci (mies) 3
* termin waznosci (mies.) 18

WSKAZOWKA

Smak ma w swojej ofercie gotowe do uzycia produkty, ktére
mozesz podawa¢ jako dodatki do dan lub taczy¢ z innymi
produktami, przygotowujac zakaski, suréwki, satatki, zupy
i dania gorace. Sprawdza sie tez jako sktadniki farszu, dodatek do

E= M Sy TR WY
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wytrawnych tart i zapiekanek oraz element dekoracji dan. Majac
do dyspozycji game zdrowych i smacznych przetworéw, mozesz
dowolnie je komponowac, tworzac nowe niezapomniane smaki.
MAJONEZ SOS
STOLOWY MAJONEZOWY
" masa netto 2,6 kg * masa netto s5kg
" sztuk w op. zbiorczym 1 * sztuk w op. zbiorczym 1
* termin waznosci (mies) 4 * termin waznosci (mies) 3
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PRZETWORY WARZYWNE

Wykorzystaj przetwory warzywne w swojej kuchni. Niech poprawig nie tylko smak potrawy, ale tez jej wyglad.

OGORKI

Przygotowane wedtug sprawdzonej receptury. Idealnie chrupkie. Nie majg sobie
rownych. Zawsze gdy potrzebujesz pewnosci smaku.

58

-

=

' mzrcnn

BURACZKI WIORKI

Buraczki to niezwykle smaczne i efektowne warzywo, ktére
w kuchni moze by¢ przyrzadzone na wiele sposobéw. Buraczki
wiorki to doskonaty dodatek do dan gtéwnych, a takze sktadnik
satatek z serami (zwtaszcza z kozim), prazonymi jabtkami
oraz chrzanem. Buraczki wiorki to idealny dodatek obiadowy
do popularnych w Polsce pieczonych mies, takich jak: schab,
karczek czy indyk. Mozesz ich tez uzy¢ do dekoracji zakasek, np.
ze $ledzia lub roladek miesnych, a takze jako bazy do barszczu

OGORECZKI PRZECIER BURACZKI ukrainskiego.
KONSERWOWE OGORKOWY WIORKI
* masa netto 6709 " masa netto 2909 " masa netto 1,65 kg
" masa netto po odsaczeniu 3509 * sztuk w op. zbiorczym 10 * masa netto po odsaczeniu 1,1 kg
* sztuk w op. zbiorczym 6 * termin waznosci (mies.) 24 " sztuk w op. zbiorczym 4
* termin waznosci (mies.) 24 " termin waznosci (mies.) 24
B~~~ e - "
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OGORKI OGORKI CEBULKA PERLOWA CEBULKA ZLOTA
KONSERWOWE KONSERWOWE MARYNOWANA MARYNOWANA
* masa netto 860g * masa netto 1,6 kg " masa netto 900g " masa netto 900g
* masa netto po odsaczeniu 4509 * masa netto po odsaczeniu 8209 " masa netto po odsaczeniu 5509 * masa netto po odsaczeniu 5509
* sztuk w op. zbiorczym 6 * sztuk w op. zbiorczym 4 " sztuk w op. zbiorczym 6 " sztuk w op. zbiorczym 6
* termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies) 24 * termin waznosci (mies) 24
£ ﬂn 2y
f- CZOSNEK MARYNOWANY
' — =
[ e
= @ = Czosnek marynowany to bardzo popularny dodatek do satatek,
OGORKI 3 ; sosow oraz marynat do mies i ryb. Czosnek marynowany ma
, O e N nieco delikatniejszy smak i zapach od czosnku surowego, dlatego
R - bedzie doskonaty takze do koreczkéw, kanapek czy tartinek.
Mozesz dodawac¢ go w catosci, pokroi¢ w plastry lub zmiksowac
na mus. ldealny jako dodatek smakowy do marynowanych
OGORKI OGORKI CZOSNEK grzybow, warzyw i kiszonek. Uzyj go do smazonych, a nastepnie
KWASZONE KWASZONE MARYNOWANY marynowanych ryb - bedzie $wietnie wspétgrat z zalewa.
* masa netto 9009 * masanetto 10kg + masa netto 2509 Czosnek marynowany ma nieco delikatniejszy smak i zapach od
gy gy | T retopo ey =09 czosnku surowego, dlatego bedzie.
* termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies.) 6 * termin waznosci (mies.) 24
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PRZETWORY WARZYWNE

Wykorzystaj przetwory warzywne w swojej kuchni. Niech poprawia nie tylko smak potrawy, ale tez jej wyglad.

KAPUSTA

CZERWONA

" masa netto 1,60 kg
" masa netto po odsaczeniu 1,05 kg
" sztuk w op. zbiorczym 4
" termin waznosci (mies.) 24

KAPUSTA

KWASZONA

* masa netto 9,6 kg
* masa netto po odsaczeniu 8,0kg
" sztuk w op. zbiorczym 1
" termin waznosci (mies) 1,5

PAPRYKA

MARYNOWANA

" masa netto 68og
" masa netto po odsaczeniu 2409
" sztuk w op. zbiorczym 6
" termin waznosci (mies.) 24
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KAPUSTA CZERWONA

Kapusta czerwona to jeden z najpopularniejszych w Polsce
dodatkéw do dan gtéwnych, zwtaszcza do pieczonych i duszonych
mies — drobiu, wotowiny i wieprzowiny. Idealnie komponuje sie
z prazonymi jabtkami, Zzurawina, miodem i przyprawami
korzennymi. Kapuste czerwona (inaczej zwana modra) mozesz
przyrzadza¢ na wiele sposobéw: smazy¢, dusic, kisi¢ lub podawac
surowa. Mozesz poda¢ ja na zimno lub ciepto, jako dodatek do
pieczonej kaczki, udka gesiego confit i dan z dziczyzny.

KAPUSTA KWASZONA

Kapusta kwaszona to baza do wielu tradycyjnych dan kuchni
polskiej. Niezastapiona do satatek i surowek, kapusniaku,
zasmazanej kapusty oraz farszu do pierogow, krokietow
i gotabkow. Mozesz wykorzystac ja takze jako dodatek do tazanek
i zapiekanek warzywno-grzybowych. Dodajac kapuste kwaszong
do ciasta na placki ziemniaczane, nadasz im niepowtarzalny
smak. Bez kapusty kwaszonej nie powstanie $wiateczny bigos
czy kulebiak. Niezwykle cennym dodatkiem jest sok z kwaszonej
kapusty, ktéry moze by¢ orzezwiajacym napojem lub postuzy¢ do
zakwaszenia zup.

PAPRYKA PAPRYKA
MARYNOWANA MARYNOWANA CIETA
" masa netto 1,5kg " masa netto

" masa netto po odsaczeniu 640g " masa netto po odsaczeniu

" sztuk w op. zbiorczym 4 " sztuk w op. zbiorczym

* termin waznosci (mies.) 24 * termin waznosci (mies.)

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl

SELER TARTY
MARYNOWANY

PROFESJONALISCI W KUCHNI!

NAJLEPSZA JAKOSC, BOGATY SMAK

" masa netto

" masa netto po odsaczeniu
" sztuk w op. zbiorczym

" termin waznosci (mies.)

SZCZAW
SIEKANY

* masa netto
* sztuk w op. zbiorczym
" termin waznosci (mies.)

Wiecej informacji oraz sklep internetowy na www.prymatgastroline.pl
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PIECZARKI INNE

Zawsze miej pod reka oryginalne dodatki. Potrafig zmienic oblicze potrawy.

Oszczedz czas i wykorzystaj pieczarki marynowane lub juz pokrojone w zalewie naturalne;.
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KRAJANKA KRAJANKA PIECZARKI JABLKO JABLKO

PIECZARKOWA PIECZARKOWA MARYNOWANE PRAZONE PRAZONE
masa netto 3kg masa netto 7.5kg masa netto 8509 masa netto 6909 masa netto 11 kg
masa netto po odsaczeniu 1,8kg masa netto po odsaczeniu s5kg masa netto po odsaczeniu 5109 sztuk w op. zbiorczym 6 sztuk w op. zbiorczym 1
sztuk w op. zbiorczym 2 sztuk w op. zbiorczym 2 sztuk w op. zbiorczym 6 termin waznosci (mies.) 24 termin waznosci (mies.) 6

termin waznosci (mies.) 12 termin waznosci (mies.) 9 termin waznosci (mies.) 24

W ZURAWINA KLASYCZNA
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Ij‘i 4 ;&‘ =

Smak zurawiny jest niezwykle uniwersalny - sprawdzi sie

?f}ffl_ynvmme mﬁ_‘?‘ zaréwno w daniach wytrawnych, jak i deserach. Stodko-kwasna
REN SRS ski l zurawina to popularny dodatek deski seréw jak i do grillowanego
— 1 oscypka. Swietnie sie komponuje z pieczonymi miesami
- kaczka, indykiem, gesing i dziczyzna. Mozesz uzy¢ zurawiny do
. przygotowania cieptych i zimnych soséw oraz farszu na pierogi,
ZURAWINA dodajac ja do miesa kaczki. Idealnie sprawdzi sie tez w deserach
PIECZARKI KLASYCZNA ieczonych jabtkach, musach owocowych i ciastach
- piecz , Mu wocowych i ci .
MARYNOWANE masa netto 5209 p y J y
masa netto 1,6 kg sztuk w op. zbiorczym 8
masa netto po odsaczeniu 1kg termin waznosci (mies.) 12
sztuk w op. zbiorczym 4
termin waznosci (mies.) 24

KRAJANKA PIECZARKOWA SALATKA SZWEDZKA

Satatka szwedzka z ogérkow to idealny dodatek do pieczonych,
grillowanych i smazonych mies oraz dan jednogarnkowych.
Mozesz jej uzy¢ do przygotowania miesnych i wegetarianskich
burgeréw, tortilli z warzywami i grillowanym kurczakiem lub
indykiem oraz przekasek typu kanapki, hot dogi i zapiekanki.

Pieczarki krojone to bardzo pomocny dodatek do wielu dan.
Te grzyby cechuje delikatny smak i aromat, ktéry mozesz
wykorzysta¢ w wielu rodzajach potraw. Mozesz ich uzy¢ do
satatek i zimnych soséw, do gulaszéw, bogracza, leczo, a takze
potrawek miesnych oraz do zimnych soséw, np. sosu tatarskiego.

Wykorzystaj je do wzbogacenia smaku farszow miesnych
i nadzienia do roladek oraz do cieptych soséw. Pamietaj, aby do
dan cieptych dodawac je na koncu i nie przesadzi¢ z sola.

SALATKA

SZWEDZKA
masa netto 1,6 kg
masa netto po odsaczeniu 900g

sztuk w op. zbiorczym 4
termin waznosci (mies.) 24

Satatka szwedzka moze réwniez stanowi¢ baze do innych
satatek. Jej stodko-kwasny smak doskonale bedzie idealny jako
dopetnienie tradycyjnych dan obiadowych.
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